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自分へのご褒美に自分へのご褒美に
ビビーーフ プリフ プリーーズ！ズ！

途中下車して途中下車して
GOOD TASTEGOOD TASTE

千歳烏山・仙川へ千歳烏山・仙川へ



活
気
に
あ
ふ
れ
る
商
店
街
が
あ

る
一
方
、
緑
が
豊
か
で
都
心
へ
も

ア
ク
セ
ス
し
や
す
く
、
住
み
や
す

い
街
と
し
て
人
気
の
あ
る
「
千
歳

烏
山
・
仙
川
」
エ
リ
ア
。
気
軽
に

立
ち
寄
れ
て
特
徴
の
あ
る
お
店
や

施
設
が
多
く
、
気
の
赴
く
ま
ま
に

散
策
を
楽
し
め
ま
す
。

今
回
は
、
こ
ち
ら
の
エ
リ
ア
か
ら
、

素
敵
な
パ
テ
ィ
ス
リ
ー
や
カ
フ
ェ

の
ほ
か
、
雑
貨
屋
さ
ん
、
美
術
館
、

公
園
な
ど
バ
ラ
エ
テ
ィ
に
富
ん
だ

ス
ポ
ッ
ト
を
巡
り
ま
す
。

に
ぎ
や
か
な
商
店
街
と

豊
か
な
自
然
が
共
存
す
る
街

プラットガールの
其原有沙さんが

千歳烏山・仙川エリアで
おしゃれなお店や
心落ち着くスポットを

巡ります。

※営業時間は変動する場合があります。また、事前予約が必要な場合がありますので、訪れる際は各店舗にお問い合わせください ※P. 2-5で紹介している商品の価格はテイクアウトメニューのみ8%税込表記、それ以外は10%税込表記です

今回の街は、個性的なショップから緑の多い公園まで
お散歩にぴったりの「千歳烏山・仙川」エリア。
おしゃれな飲食店や、アートスポットなど、その魅力を紹介します。

千千歳歳烏烏山山・・
仙仙川川へへ

F

A

C

B

EG

D

千歳烏山・仙川Map

千歳烏山

仙川
京王線

※地図、施設や店舗の位置はおおよその目安です

至調布

至新宿
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SPARKLING DAYS
スパークリング デイズ

　ファッションを中心に、キッチン雑貨や
インテリア、食品、コスメなどを扱うライフ
スタイルショップ。トレンドのファッション
や上質でモードなスタイルまでそろいます。
話題の商品やおしゃれな雑貨も多いので、
ギフトを選ぶのが楽しいのも魅力。

毎日に輝きをプラス！
トレンドが見つかるお店

ライフスタイル

B

ショーウィンドウからのぞくグリーンも購入
可能。店頭では、パン屋さんを招いてフェア
を行うなど、イベントも不定期で開催。

1Fと2Fそれぞれ異なるアパレルブランドを展開。
シーズンごとにトレンドアイテムが入荷しています。

K千歳烏山駅下車徒歩1分  
B世田谷区南烏山5-13-5  J10：30〜20：00
Y第3水曜日  ※変更の場合有

T☎03・3307・8691
Wwww.instagram.com/sparkling.days/

※営業時間は変動する場合があります。また、事前予約が必要な場合がありますので、訪れる際は各店舗にお問い合わせください ※P. 2-5で紹介している商品の価格はテイクアウトメニューのみ8%税込表記、それ以外は10%税込表記です

今回の街は、個性的なショップから緑の多い公園まで
お散歩にぴったりの「千歳烏山・仙川」エリア。
おしゃれな飲食店や、アートスポットなど、その魅力を紹介します。

千千歳歳烏烏山山・・
仙仙川川へへ

G

千歳烏山・仙川Map

至調布

K千歳烏山駅下車徒歩4分  B世田谷区南烏山6-28-13  J10：00〜18：00  
Y火・水曜日 ※変更の場合有  T☎03・5315・9090  Wwww.yusasage.co.jp/

※表紙撮影店

1.印象的な若草色の外観。「緑のケーキ屋さん」＝「ユウ
ササゲ」と覚えてもらえるように珍しい色を選んだそう。 
2.旬の果物を使ったケーキが充実。ショーケースが華
やかになるよう、ケーキの配色も意識しているそう。

2

1

パティスリー
ユウササゲ

　色とりどりのケーキに目を奪われるパティス
リー。ショーケースには常時20種類ほどのケー
キが並び、季節ごとにラインアップを変えてい
ます。どれも色味、香り、食感、味と五感を喜ば
せる逸品ばかり。焼き菓子も約40種類と豊富
で、年末年始のイベントにもおすすめです。

見た目も味も大満足
五感に響くケーキ

スイーツ

A

「しぼりたてモンブラン」
788円は、注文後に栗の
クリームを絞ります。

甘酸っぱいラズベ
リーのムースとジ
ュレがアクセント
の「エマ」604円。

（左）クセになるおいしさの「SENBEI 
BROTHERS 黒コショウ」378円と、

（右）定番の深煎り「SARUTAHIKO 
COFFEE 大吉ブレンド」800円。

2
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1日中
ゆっくり散策
できそう！

K千歳烏山駅下車徒歩2分  
B世田谷区南烏山5-18-15 アノアス南烏山2F
Jランチ11：30～14：30、ディナー17：30～22：30
Y月曜日と火・水曜日のランチ 
T☎03・5315・9498  
Wwww.instagram.com/spice_dining_hubachar/

ハバチャル

　日本では珍しい、インドの漬物ア
チャールが主役のお店。季節によっ
て具材を変え、毎日10種類以上のア
チャールを提供しています。どの具
材もスパイス使いが絶妙で「お酒も
一緒に楽しんでほしい」という通り、
おつまみにも最適。自家製スパイス
とハーブを使ったお酒も人気です。

食べればハマる
アチャールとお酒を味わう

インド料理

C

K仙川駅下車徒歩5分  
B調布市若葉町2-1-3 ハイム川原1A
J11：00～19：30 
Y火曜日、ほか不定休  
T☎03・6909・1225
Wwww.cafecajon.jp/

Cafe Cajon
カフェ カホン

 「最高の日常コーヒーを」がコン
セプトのスペシャルティコーヒ
ー専門の自家焙煎店。店主が厳
選した20種類もの焙煎豆の中か
ら、7～8種類の豆とドリップし
たコーヒーをローテーションで
販売。そのほか、好みの豆の選び
方などのセミナーも行っている
ので、ぜひチェックを！

毎日のコーヒーが
もっと楽しくなるお店

コーヒースタンド

E

1.左「真ダコ」と中央「砂肝」のアチ
ャール各470円と、右「チキンカレー
Sサイズ」690円。スパイスの風味が、
平たいデニッシュ生地のパン「パラタ」
370円と相性抜群。 2.ブルーの壁が
鮮やかに映える店内。カウンターに
は多様なお酒がずらり。

木目と水色を基調としたおしゃれな外観。女性1人でも
入りやすいように、という店主の思いが込められています。

K仙川駅下車徒歩7分  B調布市若葉町1-28-28  
J11：30～18：00  Y月・火曜日  T☎03・6322・1848  
Wwww.instagram.com/niwa_coya/

niwa-coya
ニワコヤ

　もの作りを愛するご夫妻が営むギャラリー&カフェ。
ギャラリーでは、絵画、陶器、染め物などの作家の展覧
会を開催。カフェでは、体に優しい食材を使用した食事
やデザート、ドリンクを味わうことができ、幅広い年代
のお客様が立ち寄ります。

人ともの作りを慈しむお店で
素敵な時間を過ごして

ギャラリー&カフェ

ラム酒にインドの茶葉を
漬け込んだ「アッサムテ
ィーのジンジャーラム」
680円は、食事のお供に。

K仙川駅下車徒歩5分  B調布市仙川町1-25-1
J11：00～18：30（入館は18：00まで）  
Y月〜水曜日  ※冬期休館：12/25（月）〜2024/1/12（金） 
R一般500円ほか  T☎03・3305・8686  
Wwww.tokyoartmuseum.com/

東京アート
ミュージアム

　安藤忠雄建築研究所の設計による、仙
川の街づくりのプロジェクトとして開
館した美術館。絵画や写真、彫刻など作
品のジャンルを問わず、国内外さまざま
なアーティストの企画展を開催していて、
安藤建築とアートを同時に楽しむこと
ができます。

光が注ぐ空間で
アートと建築に触れる

美術館

1

3

2

2020年にリニューアルし、セミ
ナーを開ける「ラボ」を設置。

まろやかな甘さが特徴
の「コスタリカ ラ・カン
デリージャ農園 ティピ
カ（ハニー）」600円。

1.全長432メートル、左右に安
藤忠雄氏設計の建築群が並ぶ、
通称「安藤ストリート」に位置。
ハナミズキの街路樹は散歩にも
最適です。 2.3.内部はコンク
リート打ち放しの空間に自然の
光を採り入れた三層吹き抜け構
造。中央の階段を上ると、階下
の展示作品を異なる視点からも
鑑賞できます。12/24（日）まで

「近藤昌美個展『滝と花と犬』」
を開催中。

1

2

写真：©田村彰英
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畑
の
多
い
農
村
地
か
ら

人
の
集
ま
る
住
み
よ
い
街
へ

1960年の千歳烏
山駅（上）と、1956
年の仙川駅（右）

千
歳
烏
山
・
仙
川
駅

ヒ
ス
ト
リ
ー

　
１
９
１
３
年
、
京
王
電
気

軌
道
笹
塚
ー
調
布
間
開
業
に

よ
り
「
千
歳
烏
山
」
は
「
烏

山
」、「
仙
川
」
は
「
下
仙

川
」
と
い
う
駅
名
で
誕
生
。

１
９
２
９
年
と
１
９
１
７
年

に
、
そ
れ
ぞ
れ
現
在
の
駅
名

に
な
り
ま
し
た
。

　
１
９
２
３
年
の
関
東
大
震

災
の
折
に
、
多
く
の
人
が
郊

外
へ
と
移
住
、
千
歳
烏
山
付

近
は
下
町
の
寺
院
の
移
転
先

に
も
な
り
、
寺
町
と
し
て
も

発
展
し
ま
し
た
。
両
駅
エ
リ

ア
は
昭
和
初
期
ま
で
は
畑
が

広
が
る
農
村
地
で
し
た
が
、

今
で
は
住
宅
や
商
店
街
、
学

校
な
ど
で
に
ぎ
わ
う
新
し
い

街
へ
と
変
貌
し
ま
し
た
。

仙川で採れた貴重なはちみつを用いた「仙川はちみつと
ブルーチーズのトースト」600円と、「よもぎ茶」550円。

K仙川駅下車徒歩10分 
B調布市若葉町1-8-30  
J9：00～17：00  
Y月曜日（祝日の場合は翌日）
R大人200円ほか  T☎03・3326・0648  
Wwww.mushakoji.org/
※住所と電話番号は武者小路実篤記念館

実篤公園
さねあつこうえん

　明治・大正・昭和と、文学や美術
など多方面で活躍した武者小路実
篤が晩年を過ごした場所に開園し
た公園。武蔵野の野草や花、鯉の泳
ぐ池を眺めながら、のんびりと過
ごせる憩いの場です。園内には国
の登録有形文化財の旧実篤邸があ
り、記念館も隣接。故人の暮らしや
作品に触れることもできます。

豊かな自然に囲まれ
癒やしのひとときを

公園

G

1.左「真ダコ」と中央「砂肝」のアチ
ャール各470円と、右「チキンカレー
Sサイズ」690円。スパイスの風味が、
平たいデニッシュ生地のパン「パラタ」
370円と相性抜群。 2.ブルーの壁が
鮮やかに映える店内。カウンターに
は多様なお酒がずらり。

池にはあずまやがあり、園内を散策してひと休みするのに
ぴったり。きれいな湧水が流れています。

昭和30年に建てられた「旧
実篤邸」。和風モダン建築
として評価が高く、当時の
風情を今に伝えます。
※内部公開日は土・日曜・祝日

（11：00～15：00）／雨天中止

実篤の本や絵、書、原
稿などを所蔵する「武
者小路実篤記念館」。
展覧会や講座も定期
的に開催しています。

K仙川駅下車徒歩7分  B調布市若葉町1-28-28  
J11：30～18：00  Y月・火曜日  T☎03・6322・1848  
Wwww.instagram.com/niwa_coya/

niwa-coya
ニワコヤ

　もの作りを愛するご夫妻が営むギャラリー&カフェ。
ギャラリーでは、絵画、陶器、染め物などの作家の展覧
会を開催。カフェでは、体に優しい食材を使用した食事
やデザート、ドリンクを味わうことができ、幅広い年代
の方が立ち寄ります。

人ともの作りを慈しむお店で
素敵な時間を過ごして

ギャラリー&カフェ

F

1.ギャラリーとカフェが隣り合ったお店
は、店主ご夫妻とご友人たちの手作り。
人の温もりが伝わってきます。 2.まる
でおとぎ話の世界に出てくるような、可
愛らしい外観のお店。店頭では新鮮な野
菜の販売も行っています。

K仙川駅下車徒歩5分  B調布市仙川町1-25-1
J11：00～18：30（入館は18：00まで）  
Y月〜水曜日  ※冬期休館：12/25（月）〜2024/1/12（金） 
R一般500円ほか  T☎03・3305・8686  
Wwww.tokyoartmuseum.com/

東京アート
ミュージアム

　安藤忠雄建築研究所の設計による、仙
川の街づくりのプロジェクトとして開
館した美術館。絵画や写真、彫刻など作
品のジャンルを問わず、国内外さまざま
なアーティストの企画展を開催していて、
安藤建築とアートを同時に楽しむこと
ができます。

光が注ぐ空間で
アートと建築に触れる

美術館

D

1

2

3 写真：©田村彰英

5 ivory  2023 November



※掲載店舗の営業時間、定休日、料金、商品等は変更になる場合があります。最新の情報はHPなどをご確認ください

あの人を訪ねて……あの人を訪ねて……

嶋崎 かづこ嶋崎 かづこ さんさん
S h i m a z a k i  K a z u k o

P r o f i l e

Sunday Bake Shop京王沿線にゆかりのある素敵な人を訪ねてお話を聞く
コーナー。第4回は幡ヶ谷にある焼き菓子のお店
「S

サ ン デ ー

unday B
ベ イ ク

ake S
シ ョ ッ プ

hop」の嶋崎さんです。

幡ヶ谷

嶋崎 かづこ／しまざき 
かづこ。2009年に日曜
日だけ営業する小さな焼
き菓子専門店を初台にオ
ープン。2019年、幡ヶ谷
に現在のお店を開く。

v o l . 4v o l . 4

小
さ
い
頃
か
ら
お
菓
子
作
り
が
好
き
だ

っ
た
と
い
う
嶋
崎
さ
ん
。「
粉
や
砂
糖
な

ど
全
然
違
う
も
の
か
ら
ひ
と
つ
の
お
菓
子

が
で
き
あ
が
る
の
が
楽
し
い
で
す
ね
。
あ

と
甘
い
物
を
目
の
前
に
す
る
と
ど
ん
な
人

で
も
笑
顔
に
な
っ
て
く
れ
る
の
が
う
れ
し

い
で
す
」
と
そ
の
魅
力
を
話
し
ま
す
。
嶋

崎
さ
ん
の
お
店
に
並
ぶ
の
は
、
ス
コ
ー
ン

や
パ
ウ
ン
ド
ケ
ー
キ
、
ク
ッ
キ
ー
な
ど
ホ

ー
ム
メ
イ
ド
の
焼
き
菓
子
た
ち
。「
い
つ

で
も
手
軽
に
食
べ
ら
れ
る
の
が
焼
き
菓
子

の
魅
力
。
ち
ょ
っ
と
し
た
お
出
か
け
に
も

持
っ
て
行
き
や
す
く
、
お
茶
と
の
相
性
が

抜
群
な
の
も
お
気
に
入
り
で
す
」

み
ん
な
が
笑
顔
に
な
っ
て

く
れ
る
の
が
う
れ
し
い

※P.7で紹介している商品の価格はテイクアウト時が8%税込表記、イートイン時が10%税込表記です 6ivory  2023 November



K幡ヶ谷駅下車徒歩7分
B渋谷区本町6-35-3 
J通常営業日（水・金・日曜日）7：30〜18：00

（日曜日は〜17：00）、コーヒーの日※

（火・木・土曜日） 7：30〜15：00（火曜日は8：00〜）  
Y月曜日 
Wwww.instagram.com/sunday_bake_shop/

Sunday Bake Shop

※掲載店舗の営業時間、定休日、料金、商品等は変更になる場合があります。最新の情報はHPなどをご確認ください

「
個
人
的
に
一
番
好
き
な
お
菓
子
。
こ
れ
ま

で
研
究
に
研
究
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。
外
は

さ
っ
く
り
、
中
は
し
っ
と
り
し
て
い
ま
す
」

ス
コ
ー
ン

ビ
ク
ト
リ
ア
ス
ポ
ン
ジ

「
イ
ギ
リ
ス
で
初
め
て
食
べ
て
、
そ
の
お
い
し

さ
に
驚
き
、
自
分
で
も
作
る
よ
う
に
。
ミ
ル

ク
テ
ィ
ー
と
組
み
合
わ
せ
る
と
最
高
で
す
」

猫
の
シ
ョ
ー
ト
ブ
レ
ッ
ド

「
か
わ
い
い
お
菓
子
を
作
り
た
く
て
こ
の
形

に
。
イ
ギ
リ
ス
の
粉
や
ジ
ャ
ー
ジ
ー
バ
タ
ー

を
使
う
な
ど
素
材
に
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
」

ト
レ
イ
ベ
イ
ク

「
季
節
の
フ
ル
ー
ツ
を
使
い
、
ト
レ
イ
で
焼
い

た
ケ
ー
キ
は
、
う
ち
の
お
店
の
定
番
。
秋
は

い
ち
じ
く
、
冬
は
洋
梨
な
ど
が
登
場
し
ま
す
」

Q

Q

焼き菓子をメインにコーヒーやアイ
スクリームなども楽しめるお店。テイ
クアウトで購入できるほか、イートイ
ンスペースも併設しています。

嶋崎さんのお店

嶋
崎
さ
ん
の
想
い
入
れ
の
あ
る
焼
き
菓
子

お菓子作りで
大切にしている

ことは？

ポジティブな気持ちで「お

いしくなあれ」と思いながら

素材に向き合います。私たち

は何回も同じお菓子を作りま

すが、お客さんにとっては1回

きり。その1回が一番おいしく

なるよう、笑顔で楽しみなが

ら想いを込めて作っています。

A

   幡ヶ谷エリアの
好きな

ところは？

皆さんが来やすく、私自身

も各地へ出やすい場所として

この土地を選びました。ご近

所の方は親切で、お客さん同

士も仲良くなってくれて、と

てもありがたいです。近くに

おいしいごはん屋さんも多く、

楽しく過ごしています。

A

幡ヶ谷

※コーヒーがメインの日。イートインは不可

ナッツなどのザクザク食感が楽しい「いちじくと
アーモンド、スペルト小麦のトレイベイク」540円。

ユニークなネーミングの「にゃんころうショートブレッド」
600円は、粉の風味がしっかり感じられます。

「ビクトリアスポンジ（ベリーのジャム）」540円は、
バターの風味豊かなスポンジと甘酸っぱいジャムが◎。

自家製ジャムとクロテッドクリームがセットの
イートインメニュー「クリームティ」560円。

※P.7で紹介している商品の価格はテイクアウト時が8%税込表記、イートイン時が10%税込表記です7 ivory  2023 November



TAKAOの紅葉を
五感で感じて
高尾山の魅力をよく知る人に、その人ならではの情報を教えてもらう
「TAKAOで遊ぼう」。今回は、「高尾山口観光案内所」のスタッフに、
紅葉の美しいTAKAOのおすすめスポットを教えてもらいました。

津軽こけし館×高尾山スミカ
「2023高尾山こけしまつり」開催！

毎年好評の「高尾山こけしまつり」が今年も
開催されます。東北のこけし直売会やこけし
雑貨の販売など、充実の内容。さらにこけし
工人をゲストに迎え、トークイベントやロク
ロ実演なども行う予定です。

K高尾山口駅下車徒歩5分、ケーブルカー乗り継ぎ高尾山駅下車すぐ  
B八王子市高尾町2182  高尾山スミカ土産処  H12/1（金）〜7（木）  J10：00〜16：00

（最終日は〜15：00）  T☎042・661・4151（高尾登山電鉄）  
Wwww.takaotozan.co.jp/sumika/

色鮮やかな紅葉と山々、街並みまで一望

高尾山山頂1

暖温帯と冷温帯の境界に位置する高尾山は、生息してい
る植物の種類が多く、紅葉の時期はカエデの赤やダンコ
ウバイの黄色、ナラ類の茶色、マユミの実のピンクなど
多彩に色づきます。山頂では、錦秋に彩られた山道と新
宿の高層ビル群、また天気が良い日は富士山や雄大な丹
沢も見え、その景色は圧巻。秋から冬にかけては空気も
澄むため、遠くの方まで見渡すことができます。

K高尾山口駅下車徒歩5分、
ケーブルカー乗り継ぎ
高尾山駅下車徒歩約40分
B八王子市高尾町

覚幸さんコメント

秋になって
雪をかぶった

富士山を見ると
「久しぶり」

という気分に！

浄心門から15分ほど歩くと、高尾山唯一の吊り橋
「みやま橋」にたどり着きます。せせらぎの音に耳
を傾けながら、ハイキングを楽しんで！

写真：樋口徹

写真：樋口徹

覚幸さんコメント

有
ゆう

喜
き

苑
えん

周辺は
本堂から

徒歩約10分の隠れた
紅葉スポット

※紅葉の見頃は気候等により変動する場合があります

（左）紅葉する高尾山から望む富士山はお見事！ （右上）ケーブルカーを降りてすぐのかすみ台展望台からファ
インダー越しに見える新宿副都心。 （右下）夕暮れ時の山頂からは富士山の方向に太陽が沈むのを見られるかも。

※気象条件により見え方が異なります
　※日没後に下山する場合は防寒着と懐中電灯等をお持ちください

写真：アフロ

知る人ぞ知る“TAKAO”を
案内してくれたのは

高尾山のハイキングコース
や八王子市内の観光案内な
どを行っています。「高尾山
にお越しの際は、事前に情
報をご確認いただき、楽し
い1日をお過ごしください」

高尾山口観光案内所
覚幸沙代さん

高尾山口観光案内所
B高尾山口駅改札隣  J8：00〜17：00（12/2以降は
〜16：00）  T☎042・673・3461  

8ivory 2023 November



TAKAOの紅葉を
五感で感じて
高尾山の魅力をよく知る人に、その人ならではの情報を教えてもらう
「TAKAOで遊ぼう」。今回は、「高尾山口観光案内所」のスタッフに、
紅葉の美しいTAKAOのおすすめスポットを教えてもらいました。

www.keio.co.jp/takao/

高尾山と周辺エリアの情報サイト高尾山と周辺エリアの情報サイト

「山ほど遊べるTAKAO」「山ほど遊べるTAKAO」

コース紹介は、
こちらから！

京王線・井の頭線各駅に掲出
中のTAKAOポスターの景色を
たずねるコースを公開中です。
秋篇では、高尾山1号路の紅
葉からおいしいお団子まで、
秋を存分に感じられるコース
を紹介しています！

津軽こけし館×高尾山スミカ
「2023高尾山こけしまつり」開催！

毎年好評の「高尾山こけしまつり」が今年も
開催されます。東北のこけし直売会やこけし
雑貨の販売など、充実の内容。さらにこけし
工人をゲストに迎え、トークイベントやロク
ロ実演なども行う予定です。

K高尾山口駅下車徒歩5分、ケーブルカー乗り継ぎ高尾山駅下車すぐ  
B八王子市高尾町2182  高尾山スミカ土産処  H12/1（金）〜7（木）  J10：00〜16：00

（最終日は〜15：00）  T☎042・661・4151（高尾登山電鉄）  
Wwww.takaotozan.co.jp/miyage/kokeshi.html

K高尾山口駅下車徒歩5分、
ケーブルカー乗り継ぎ
高尾山駅下車徒歩約40分
B八王子市高尾町

覚幸さんコ
メン
ト

秋になって
雪をかぶった
富士山を見ると
「久しぶり」
という気分に！

浄心門から15分ほど歩くと、高尾山唯一の吊り橋
「みやま橋」にたどり着きます。せせらぎの音に耳
を傾けながら、ハイキングを楽しんで！

覚
幸
さ

んコメント

吊り橋からも

ブナなどの黄葉が

見られます！

本堂近くの聖天堂付近では赤く色づいた木々がお目見え。境内の歴史あ
る建造物と紅葉の組み合わせは格別の美しさです。

有喜苑は、真っ白の仏
舎利塔を紅葉のグラ
デーションが囲んで
いるよう。

覚幸さん
コメ
ント

有
ゆう

喜
き

苑
えん

周辺は
本堂から

徒歩約10分の隠れた
紅葉スポット

K高尾山口駅下車徒歩5分、
ケーブルカー乗り継ぎ
高尾山駅下車徒歩20分
B八王子市高尾町2177
J9：00〜16：00（受付時間）
T☎042・661・1115  
Wwww.takaosan.or.jp/

紅葉の名所としても名高い、関東屈指の古刹。境内のケヤキ
やカエデなどが、11月中旬から12月上旬にかけて赤や黄色
に染まります。1日に5回、御護摩修行の時間になると、さま
ざまな色の装束をまとった僧侶や山伏の行列を目にする機
会も。鳴り響く法螺貝の音を聞きながら、修験の山に思いを
はせ、紅葉を眺めるのも一興です。

山岳信仰の霊山で愛でる、美しい自然と歴史

髙尾山薬王院2

※紅葉の見頃は気候等により変動する場合があります

写真：アフロ

通称「吊り橋コース」とも呼ばれる4号路は、高尾
山北側の全長1.5㎞のハイキングコース。ブナな
どの落葉広葉樹が多く、秋になると落ち葉を踏み
しめながら登山を楽しめます。森の中は黄色い葉
をすり抜けた日差しがキラキラと輝いて明るく、
清々しい気分に。4号路と同じく、高尾山北側の斜
面を登る「いろはの森コース」も、紅葉（黄葉）を目
にすることができるのでおすすめです。

目だけでなく、足元でも秋を感じて！

高尾山 4号路3

K高尾山口駅下車徒歩5分、ケーブルカー乗り継ぎ
高尾山駅下車徒歩10分（4号路登山道分岐「浄心門」まで）  
B八王子市高尾町

4号路の道中。黄
葉と青空のコント
ラストは一見の価
値あり。
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自分へのご褒美に
ビーフプリーズ！

Good taste
京王線・井の頭線途中下車して

※営業時間、定休日、料金、メニュー等は変更になる場合があります。
また、事前予約が必要な場合がありますので、
訪れる際は各店舗にお問い合わせください

年末は頑張った自分をおいしい料理で
おもてなししませんか？ 

特別な日にふさわしい牛肉料理をご紹介します。

1  うに、いくら、キャビアと高級食材をのせたロール寿司や、醤油ベースのタレが効いた握りもぜひ。
2  黒を基調としたモダンな雰囲気。店内の中央に鎮座する特注冷蔵ショーケースは圧巻です。

1  うかい特選牛とは、料理長が全
国の産地から厳選した最上級の
黒毛和種のこと。茎ごと刻んだわ
さびや粒胡椒など薬味も秀逸。
2  迎賓館をイメージした店内は
非日常のひとときを過ごせる空間。
由緒ある美術品の数々にも注目。

1  小鉢のローストナッツや漬物でカレーを味変しながら食べれば新しい味を発見できるかも。
2  100年以上前の天井の梁やアンティークの振り子時計が、ゆったりとした時間を演出。

1

11

1  しんたまはもも肉の一部でしっかりとした肉質。お好みで石垣島産の塩をつけても。
2  シックな色合いで落ち着いた内観。月替わりで各地のブランド牛を仕入れるフェアも好評です。

1

2

2

　ドレスの裾のように肉が広がるどん
ぶりは、A5ランクの黒毛和牛に、豊洲
市場直送のうに、いくら、まぐろのたた
きを合わせ、中には半熟卵が隠れてい
ます。まずは岩塩で肉本来の味を、次
は醤油で海鮮と和牛のハーモニーを堪
能。最後は鰹の一番だしでお茶漬け風
にと、何通りにも楽しめる一杯です。

華やかなビジュアルに胸躍る
肉×海鮮の豪華どんぶり

K新宿駅下車徒歩3分  B新宿区西新宿1-4-1 プリンスビル4F 
J11：30〜23：00（LO22：00）  Y無休  S100席  T☎03・6302・0296  
Wwww.yakiniku-bulls.jp/sinjuku/

新宿

K京王八王子駅下車、車で約10分
B八王子市暁町2-14-6
Jランチ11：30〜14：00（LO）、ディナー17：00〜22：00

（LO20：00）、土・日曜・祝日11：30〜22：00（LO20：00）
※ランチはLO14：30

Y火・水曜日（変動の可能性有）、年末年始  S100席
T☎042・626・1166  Wwww.ukai.co.jp/hachioji/

　料理長が目利きして仕入れた、上質
な銘柄肉が人気の店。サシの入った特
上サーロインを目の前でさっと炙った

「炙りサーロイン握り」は、口の中に入
れた瞬間、肉が溶けてしまうほど柔ら
かく、赤酢の風味がまろやかなシャリ
と、肉の脂が持つ繊細な甘みとの相性
も抜群。思わず顔がほころぶおいしさ！

上質な脂が舌の上でとろける
珠玉の一貫

読者特典は本誌「あいぼりー140号」をご持参いただき（コピー不可）、ご注文の際にスタッフにご提示ください
（デジタルBOOKもご利用いただけます）。他サービスと併用はできません。

読者特典の使い方

吉祥寺
肉ドレス海鮮丼本店

　絢爛豪華な建築美の中で四季折々の旬の素材
を味わえる鉄板料理の名店。シェフが目の前で
焼き上げる「うかい特選牛ステーキ」は、脂のの
ったサーロインとジューシーなランプを贅沢に
食べ比べ。シンプルでごまかしのきかないスタ
イルで、肉本来の奥深いうま味を堪能できます。

五感を研ぎ澄ませて味わいたい
極上のステーキ

京王八王子

八王子うかい亭

新宿焼肉 B
ブ ル ズ

ULLS

※アミューズ、本日のオードブル、季
節のスープ、鉄板魚介料理、うかい
特選牛ステーキ 100g、ガーリック
ライスまたはうかい亭スパイスカレ
ー（＋550円）、デザート・コーヒー
※別途サービス料（10%）がかかります

※ブロックでの提供となるため
グラム数は仕入れ状況により異なります

炙りサーロイン握り
1,300円

黒毛和牛の握り
550円豪華全部のせ！

新宿肉ロール寿司
1,500円

うかい特選牛ステーキ 100g

11,000円（ランチコース価格）
※2名様〜

※コース内で提供
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1  脂と赤身のバランスが絶妙な、和牛の内ももを使用。薄く切っても噛みごたえがあります。
2  カウンター席があり、一人で訪れる方も多いそう。テイクアウトもできます。

1  小鉢のローストナッツや漬物でカレーを味変しながら食べれば新しい味を発見できるかも。
2  100年以上前の天井の梁やアンティークの振り子時計が、ゆったりとした時間を演出。

1

1

1  しんたまはもも肉の一部でしっかりとした肉質。お好みで石垣島産の塩をつけても。
2  シックな色合いで落ち着いた内観。月替わりで各地のブランド牛を仕入れるフェアも好評です。

1

2

2

2　店長が「赤身を一番おいしく食べら
れる方法」と語る「熟成肉のタリアータ」
は、2週間以上氷温熟成した黒毛和牛
を、じっくり焼き上げてからスライス
した料理。熟成することでうま味が増
して柔らかくなった赤身は、しっとり
ジューシーな食感。炭火の香ばしさも
加わり、思わず虜になる味です。

肉質も味も深みを増した
熟成肉にうっとり

橋本

K京王八王子駅下車徒歩20分  B八王子市田町5-1
J11：00〜15：30(LO14：30)  Y年末年始  S店内27席、テラス16席  

T☎042・634・8186  

K吉祥寺駅下車徒歩1分 
B武蔵野市吉祥寺本町1-24-6 
福助ビル2F
Jランチ11：00〜15：00（LO14：30）、
ディナー16：00〜21：00（LO20：30） 
Y年末年始  S17席  

T☎0422・27・1942  
Whttps://kfoodinnovation.com/

　ドレスの裾のように肉が広がるどん
ぶりは、A5ランクの黒毛和牛に、豊洲
市場直送のうに、いくら、まぐろのたた
きを合わせ、中には半熟卵が隠れてい
ます。まずは岩塩で肉本来の味を、次
は醤油で海鮮と和牛のハーモニーを堪
能。最後は鰹の一番だしでお茶漬け風
にと、何通りにも楽しめる一杯です。

華やかなビジュアルに胸躍る
肉×海鮮の豪華どんぶり

吉祥寺

K新宿駅下車徒歩3分  B新宿区西新宿1-4-1 プリンスビル4F 
J11：30〜23：00（LO22：00）  Y無休  S100席  T☎03・6302・0296  
Wwww.yakiniku-bulls.jp/sinjuku/

　築100年以上の古民家を改装したカ
フェ。ミディアムレアのステーキがの
ったカレーは、肉も野菜も楽しみたい
欲張りな人におすすめ。カレーソース
のポイントは日高昆布の一番だし。ス
パイシーですがどこか懐かしい味わい
です。ごはんは発芽玄米や八穀米を使
っていて、体に優しいのもうれしい。

スパイスだしカレー&
ステーキの最強タッグ

K橋本駅下車徒歩3分  B相模原市緑区橋本3-17-3 マイランド1F
J17：00〜24：00（LO23：00）※土・日曜・祝日16：00〜  Y1/1 
S66席  T☎042・770・9008  Wwww.red-kingkong.com/

　料理長が目利きして仕入れた、上質
な肉寿司が人気の店。サシの入った特
上サーロインを目の前でさっと炙った

「炙りサーロイン握り」は、口の中に入
れた瞬間、肉が溶けてしまうほど柔ら
かく、赤酢の風味がまろやかなシャリ
と、肉の脂が持つ繊細な甘みとの相性
も抜群。思わず顔がほころぶおいしさ！

上質な脂が舌の上でとろける
珠玉の一貫

読者特典の使い方

吉祥寺
肉ドレス海鮮丼本店

新宿焼肉 B
ブ ル ズ

ULLSカキノキテラス

相模原熟成肉庫 
レッドキングコング

食事をされた方に
「乾杯スパークリングワイン」を

1杯サービス
（ノンアルコールも可） 
＊グループ10名まで適用

2024/1/2~15
読者
特典

※アミューズ、本日のオードブル、季
節のスープ、鉄板魚介料理、うかい
特選牛ステーキ 100g、ガーリック
ライスまたはうかい亭スパイスカレ
ー（＋550円）、デザート・コーヒー
※別途サービス料（10%）がかかります

※ブロックでの提供となるため
グラム数は仕入れ状況により異なります

京王八王子

黒毛和牛肉ドレス海鮮丼
1,980円

牛肉ステーキ&旬野菜カレー
2,150円

熟成肉のタリアータ
サーロイン（左） 1,848円/100g

しんたま（右） 1,408円/100g 
※写真はそれぞれ280g

うかい特選牛ステーキ 100g

11,000円（ランチコース価格）
※2名様〜

※コース内で提供
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PICK UP!

京王ポイントがおトクに貯まる！ ネット銀行サービス
京王NEOBANKがスタート

京王沿線で生活されている方におトクなネット銀行サービス「京王NEOBANK」が誕生。
毎日の暮らしがより便利で充実する新サービスの魅力に迫ります。

京王NEOBANK アプリホーム画面

京王グループが提供する京王沿線の約750店舗で使える「京王ポイント」サービスと、
住信SBIネット銀行が提供するネット銀行サービス「NEOBANK®」を組み合わせ
た京王パスポートカード会員さまが対象の新しいネット銀行サービス。スマートフォ
ンにアプリをダウンロードすれば来店も押印も不要で簡単に口座開設ができます。
預金や住宅ローンなどの銀行サービスのご利用に応じて「京王ポイント」が貯まる、
京王沿線で暮らす人におトクなサービスです。

‍ネット銀行サービス‍京王NEOBANKとは？‍

＊円預金‍＊外貨預金預金機能

＊振込‍‍＊口座振替‍‍＊ATM‍‍＊デビットカード（スマホデビット含む）決済機能

＊住宅ローン‍‍＊フラット35‍‍＊カードローン融資機能

＊公営競技‍‍＊スポーツくじ提携商品

‍京王NEOBANKの主なサービス‍

預金や給与受取、口座振替な
どのご利用に応じて京王ポイ
ントが貯まります。例えば京
王 NEOBANK 口 座 で 給 与 受
取をすると、月30ポイント加
算！ 貯まったポイントは、京
王グループの百貨店やスー
パーなどで利用可能。

銀行サービスのご利用で
京王ポイントが貯まる

1

京王NEOBANKで、住宅ロー
ンを借りると借入額に応じて
京王ポイントを進呈。例えば
3,000万円借りると、90,000
ポイント進呈。指定不動産会
社でお申し込みの住宅ローン
を契約なら、さらに10,000ポ
イントプレゼント！

住宅ローンで
京王ポイント進呈

2

‍京王NEOBANKの魅力

‍スマホから最短当日に新規口座開設！‍詳しくはこちら

15歳 未 満 の お 子 さ ま の 口
座 を 親 権 者 さ ま の「 京 王
NEOBANK」から開設するこ
とができます。教育費など、
お子さまの将来に向けた資産
形成のため、活用してみては
いかがでしょうか？

こども口座の開設

4

他行あて振込手数料とATM
手数料が月5回まで無料！ 全
国のセブン銀行、ローソン銀
行のATMならキャッシュカー
ド不要でアプリによる入出金
も可能！

3

手数料が月5回まで
無料

※京王ポイントの加算条件の詳細は、京王NEOBANK公式サイトをご確認ください

※京王パスポートクラブは住信SBIネット銀行を所属銀行とする銀行代理業者です

京王 NEOBANK
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京王グループからのお知らせと、沿線のイベント情報などをお届けします。
※掲載しているイベント、サービス等については中止・延期の場合があります

I N F O R M A T I O N

京王ポイントサービス対象店です。

E v e n t

大好評のふれあいイベント
「今日はうま日和♪」を開催

JRA  東京競馬場

昨年から再開し好評のイベント「今日はうま日和♪」を、今秋も開催。
馬とふれあえる多様な体験を通じて、馬に親しみ、その魅力を存分に
感じることができます。また、ご来場いただいた方には先着でオリジ
ナルグッズのプレゼントもあるので、ぜひお越しください。

「ルパ33周年創業祭」を開催中
週ごとに人気パンの割引セールも！
京王食品

「ベーカリー &カフェ ルパ」全店で、懐かしの人気商品「ふわふわブル
ーベリー」を復刻販売。また、週ごとに人気商品の割引セールを行う
ほか、11/30（木）には、税込800円以上ご購入された方先着6,000
名様に、オリジナルランチトートバッグをプレゼントします。
※詳細はHPをご確認ください

H〜11/30（木）
T☎042・337・2861

（平日9：00〜18：00） 
Wwww.keio-sh.jp/

「ふわふわブルーベリー」210円 ※8%税込価格

「あいぼりー」の公式 Instagram 開設
沿線のお出かけ情報をスマホでチェック！
京王電鉄

本誌「あいぼりー」の公式Instagramがついに開設！ 11/16（木）か
ら京王沿線の人気グルメやおしゃれカフェ、話題のお店など、お出か
け情報をお届けします。思わず行ってみたくなるスポットが満載。ぜ
ひアカウント「keio.ivory」をフォローしてください！

京王線・井の頭線に
“乗るだけ”でポイントが貯まる！

京王電鉄

京王線・井の頭線に乗車すると京王アプリ内に「トレインポイント」
が貯まる、鉄道乗車ポイントサービス。貯まったポイントは、京王ポ
イントに交換するか、PASMOにチャージすることができます。
※京王アプリ内で会員登録したPASMOで乗車される方が対象です
※PASMOは（株）パスモの登録商標です

E v e n t E v e n t

Service

Service

啓文堂書店では、今年で7年目となる取り組み「ブックサンタ2023」
を実施中です。家庭の事情や災害といったさまざまな事情で経済的に
困難な状況にある子どもたちに、書店を通して購入した本をクリスマ
スプレゼントとして贈ることができます。ぜひ、本を寄付すること
で、子どもたちの素敵なサンタになってください。

啓文堂書店

書店を通して子どもたちに本を寄付できる 
「ブックサンタ2023」実施中

B啓文堂書店全店舗 
H〜12/24（日）
T京王書籍販売☎042・337・4811 
Wwww.keibundo.co.jp/

Service

T京王お客さまセンター
☎042・357・6161（9：00〜18：00） 

K東府中駅下車徒歩10分
BJRA東京競馬場内 日吉が丘公園
※入場は東門からのみ

H11/23（木・祝）  J10：00〜  R入場無料

実施内容  ①ホースショー ②体験乗馬 
③装蹄実演 ④馬車運行 
⑤馬の間伐材バッジづくり ⑥馬の放牧
※①〜③は乗馬センター、④、⑤は日吉が丘公園
前、⑥は展示パドックで実施

11/30（木）の「絵本の日」に合わせて「ノンタン」シリーズや『はらぺ
こあおむし』、『からすのパンやさん』など、誰もが一度は目にしたこと
がある偕成社の絵本やグッズを販売するショップが登場します。期間
中にショップで税込3,000円以上お買い上げのお客様には、グリーテ
ィングイベントの整理券も配布。ぜひお見逃しなく！

京王百貨店新宿店

「100年愛される絵本の世界〜KAISEI-SHA〜」
絵本や関連グッズが大集合！！

K新宿駅下車すぐ  
B新宿区西新宿1-1-4 
京王百貨店新宿店1F 
正面入口イベントスペース
H11/23（木・祝）〜12/6（水） 
T☎0570・022・810  
Wwww.keionet.com/

詳細は
こちら

H11/16（木）から投稿開始
Wwww.instagram.com/keio.ivory/

フォローは
こちら

京 王 沿 線 生 活 マ ガ ジ ン  i v o r y

© キヨノサチコ  © かこさとし　
© 2023 Penguin Random House LLC.  © 酒井駒子  
© 廣嶋玲子/jyajya  © Alice Taylor &Thomas Taylor　
© きむらゆういち  © 中川大輔  © Diogenes Verlag

10名様にお買物券を
プレゼント。詳しくはP.15へ

グリーティングの
 詳細はこちら！
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京王ポイントサービス対象店です。

京王沿線で生まれ育つ。イラストレーター、ライターと
して、旅や食、お酒にまつわるエッセイを書籍や雑誌な
どで発表。自身が発行人&編集長を務めるフリーマガ
ジン「たまにわ」を年4回、多摩地域で配布中。
www.yukie.org/

佐藤礼
ゆき

恵
え

新しい本との出合いは
新しい世界を知ること。
あいぼりー編集部がおすすめする本で
未知なる世界の扉を開いてみませんか？

イラストレーター・佐藤礼恵の

やきとり峯
みね

K中河原駅下車徒歩2分  B府中市住吉町5-7-12   T☎042・302・0407
※営業時間、定休日は変更になる場合がありますのでお問い合わせください

　中河原駅に住む友人に、近くにおいしい焼

き鳥店があると聞いた。焼き鳥店の話が出る

とまず確認するのが、好物である鶏刺しや、

鶏レバーがあるかどうか。その店は鶏レバー

はないものの、ササミ刺しがあるそうだ。

　駅に降り立つと、焼き鳥店の多さに驚く。

どの店もにぎわっているところを見ると、そ

れぞれ個性あふれる魅力があるのだろう。目

指す店は改札を出て南へ2分。鎌倉街道を関

戸橋に向かう右側にあった。隣も焼き鳥店だ。

　店内に入るとほぼ満席。私は７席ある厨房

を囲むカウンターの中央に座った。テーブル

は4名席が4卓あり、隣席の方と親しげに話

す常連さんで埋め尽くされているようだった。

　メニューを見て、「ささみさし」を確認！ 

また、なかなか口にできないチューハイの元

祖といわれるホイス（ズブロッカがベースで、

漢方薬やワインなどを混ぜたもの）を見つけ、

迷わず一緒に注文する。ササミ刺しはシンプ

ルにわさび醤油が良い！ 新鮮そのもので弾

力があり、鶏の甘さが感じられるうまさだ。

　食べながら次に頼む串を吟味。するとコブ

クロ串を発見！ 臭みがなく、丁寧な仕事が

伺える味だった。角が立ったプリプリの豚レ

バーと、やげん軟骨の３本も塩で頂いた。

　大将は、ご親戚が飲食店を経営していて、

自然とこの道に。串焼店で10年修業をして

から「ゆっくり過ごしてもらえる店を」と、

ここ中河原でお店を開き、今年で8年目にな

るそうだ。惚れ込んだ東北の鶏肉を使用し（手

羽先・モモ）、豚肉はとにかく新鮮で、下処

理に力を入れている。また常連さんに教えて

もらった人気メニュー「自家製ぬか漬け」は、

継ぎ足した約40年物のぬか床を使っている

そう。「今日はちょっと古漬けだよ」の言葉

に私も思わずお願いしてしまった。どこか懐

かしい味わいにホッとする。

　紹介してくれた友人が「大将の人柄が最高

なの」と言っていただけあり、楽しい大将を

前についついホイスを呑みすぎてしまった。

温かい大将の人柄に、ついついお酒が進む焼き鳥の名店

お
い
し
い
料
理
と
お
酒
に

身
を
任
せ
る
時
間

─

そ
れ
は
、オ
ン
と
オ
フ
が

切
り
替
わ
る
瞬
間
で
あ
り
、

ま
た
明
日
か
ら
頑
張
る

気
力
を
与
え
て
く
れ
る

特
別
な
も
の
。

自
分
の
た
め
だ
け
の

幸
せ
な
ひ
と
と
き
を

京
王
沿
線
で

─

Keio Line.中河原駅

寒い日にはおうちでゆっくり
身も心も温まるスープ

日ごと寒さが増す季節、じんわり温かいスー
プが恋しくなりませんか？ 毎日の献立に役立
つレシピ集や、読むとほっこりするスープを
テーマにしたアンソロジーを紹介します。

お求めは、京王線･井の頭線を中心に展開する
啓文堂書店で。Wwww.keibundo.co.jp/
ネット書店e-hon、Honya Club.comで注文すると、
啓文堂書店でスムーズにお受け取りいただけます。
e-hon Wwww.e-hon.ne.jp/
Honya Club.com Wwww.honyaclub.com/

時代を超えて愛されるスープの
不思議な魅力を紐解くアンソロジー

江國香織、三島由紀夫、荒井由実、村上春樹
など、著名人のスープにまつわるエッセイや
小説、詩などを集めた選集。明日作りたくな
るレシピや、身も心も温まる文章がそろい、
読者に優しく寄り添ってくれます。

早川茉莉 編
1,980円　筑摩書房

大人気スープ作家が提案する
スープレシピの決定版！

テレビ、ラジオ、雑誌、SNSと幅広く活躍する
スープ作家が手がける人気シリーズ。ミネス
トローネやクラムチャウダーなどの人気スー
プに加え、毎日の定番メニューに仲間入りさ
せたいスープレシピが満載です。

有賀薫 著　
1,650円　プレジデント社

ライフ・スープ
くらしが整う、わたしたちの新定番48品

Vol.

29

スプーンはスープの夢をみる
─極上美味の61編
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WebWeb
応募限定応募限定

プリンセチア

植物の名称

クリスマスの飾り
冬の贈りもの

おすすめのシーン

思いやり

代表的な花言葉

※発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます  ※ご提供いただいた個人情報は、賞品の発送および今後の誌面制作のための個人を特定しない範囲でのデータ分析のみに使用し、他の目的に利用することはありません。なお、当
社では、賞品発送等を業務委託する場合がありますが個人情報の取り扱いについて厳重に委託先を管理・指導します

当選人数 合計2525名様

ユネスコ無形文化遺産登録10年を迎える和食の魅力を
科学や歴史など多角的な視点から紹介する展覧会。

不足しがちな亜鉛を配合した、ドリンクタイプの栄養
機能食品。ここ一番の栄養補給に！

2.2.1.1.

「ベーカリー＆カフェ ルパ」の1,000円分のお買い物券。
京王沿線にある19店舗全店で使用可能です。

3.3.

あいぼりーデジタルBOOKの最終ページ上部にある「愛読者プレゼントのご応募はこちら」をクリックして、必要事項をご入力ください。

www.keio.co.jp/press/www.keio.co.jp/press/京王ホームページから

11/16（木）〜30（木）17：00までに受け付けたもののみ有効応募期間

B国立科学博物館  H〜2024/2/25（日） 
J9：00〜17：00 ※入場は閉館の30分前まで  
Y月曜日、12/28〜1/1・9、2/13（12/25、1/8、
2/12・19は開館）  R2,000円（一般）ほか
T☎050・5541・8600（ハローダイヤル）
W https://washoku2023.exhibit.jp/

R1本 377円
Tルミナス・ネオ公式ショップ  ☎03・6850・0013
W https://luminousneo.com/

T京王食品 ☎042・337・2861（平日9：00〜18：00）
Wwww.keio-sh.jp/

Web応募限定となります

●京王線・井の頭線の運賃・時刻表・沿線案内などの
　お問い合わせ

京王お客さまセンター  T☎042・357・6161
●京王線・井の頭線でのお忘れ物のお問い合わせ
　京王線・井の頭線お忘れ物取扱所  T☎03・3325・6644
●京王ホームページ 
　 京王の電車・バス、京王グループ各社のお得な情報、
　さらに沿線情報や「あいぼりー」のバックナンバー等の
　情報が満載 www.keio.co.jp/
●高速バスインターネット予約 www.highwaybus.com/
●路線バス運賃・時刻表検索 www.bus-navi.com/

京王グループINDEX
※掲載している施設および店舗等の開/閉館・営業時間、定休日、料金、イベ
ント内容等は予告なく変更される場合があります。各施設または店舗の
ホームページをご確認いただくか、各お問い合わせ先にご連絡ください

※本文中で特に表記のない料金に関しては、すべて消費税込の料金です
※QRコードは、OS環境、お客様の設定やアプリケーションによっては、ご利用いた

だけない場合があります。QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です

ベーカリー＆カフェ ルパベーカリー＆カフェ ルパ
お買物券1,000円分お買物券1,000円分

特別展特別展
「和食〜日本の自然、人々の知恵〜」「和食〜日本の自然、人々の知恵〜」

最新情報はこちらから！
https://sonohara-arisa.com/

京王電鉄HP プラットガールプロフィールページ
www.keio.co.jp/plat-girl/

女優 其原 有沙さん表
紙
モ
デ
ル QRコードはこちら

次号予告141号

あいぼりーは京王線・井の頭線各駅
や京王グループの店舗・施設等で配
布しています。

※内容は変更する場合があります

特集

「下高井戸特集」

次号は2024年1月16日発行
予定です。

クリスマスは特別な彩りで
華やかに演出を

「プリンセチア」という植物をご存じでしょうか？
クリスマスカラーでおなじみの「ポインセチア」に
プリンセスのような華やかさを組み合わせて名付
けられた品種で、エレガントな見た目が聖夜にぴっ
たりです。ピンク系やホワイトなどの華やかなカ
ラーが部屋に彩りをプラス。暑さにも寒さにも強く、
丈夫な品種なので、長く楽しむことができます。

10名10名5組
10名

ルミナス・ネオルミナス・ネオ
100m100mLL×3本×3本

Vol.4

京王ポイントサービス対象店です。

●「あいぼりー」のイメージ動画を京王電鉄の公式YouTubeチャンネルで公開中。「京王電鉄公式チャンネル」で検索！

プリンセチア 4,950円〜

フラワーショップ京王
京王沿線で16店舗を展開するフラワーショップ。オンラインショップもぜひご利用ください。
T京王グリーンサービス☎042・352・7400  Wwww.keiogs.co.jp/

お買い求めは

※店頭での購入のみ
※写真はイメージです

※P.13でご紹介

織田信長が徳川家康をもてなした本膳料理の再現模型　
奥村彪生監修 御食国若狭おばま食文化館蔵

観覧券観覧券
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