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京王よみうりランド駅を巡る京王よみうりランド駅を巡る



プラットガールの
其原有沙さんが

京王よみうりランド駅で
フラワーパークや
人気のお店を
訪ねます。

※営業時間等は変動する場合があります。また、事前予約が必要な場合がありますので、各店舗のHP、SNSなどをご確認ください 

京京王王よよみみううりり
ラランンドド駅駅をを
巡巡るる
豊かな自然に囲まれた歴史ある遊園地を中心に、
最新スポットも集まる「京王よみうりランド駅」周辺。
楽しさと癒やしを同時に味わえる街を歩きます。

緑
に
囲
ま
れ
、
自
然
と
閑
静
な

住
宅
街
が
共
存
す
る
京
王
よ
み
う

り
ラ
ン
ド
駅
。
都
心
か
ら
少
し
足

を
の
ば
す
だ
け
で
レ
ジ
ャ
ー
は
も

ち
ろ
ん
、
グ
ル
メ
も
楽
し
め
る
魅

力
的
な
エ
リ
ア
で
、
幅
広
い
年
代

の
人
々
が
訪
れ
ま
す
。

今
回
は
、
そ
ん
な
エ
リ
ア
か
ら
、

駅
名
に
も
な
っ
て
い
る
テ
ー
マ
パ

ー
ク
や
楽
器
メ
ー
カ
ー
の
シ
ョ
ー

ル
ー
ム
、
個
性
派
お
は
ぎ
の
専
門

店
な
ど
、
老
若
男
女
が
楽
し
め
る

ス
ポ
ッ
ト
を
紹
介
し
ま
す
。

緑
豊
か
な
景
観
と
遊
び
場
が

隣
り
合
っ
た
温
か
な
街

※地図、施設や店舗の位置は
おおよその目安です

京王よみうりランド駅Map

A
C

E

B

H

F

G

I

京王
よみうりランド

相
模
原
線

至
橋
本

至
調
布

よみうりランド ゴンドラ「スカイシャトル」 
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※P. 2-7で紹介している商品の価格はテイクアウトメニューのみ8%税込表記、それ以外は10%税込表記です

よみうりランド

　1964年のオープンから60年にわたっ
て愛されている遊園地。高速のジェット
コースターから、ファミリー向けの乗りも
のまで40種類以上のアトラクションを備
えています。オリジナルノートの製作な
どのものづくりが体感できるエリア「グッ
ジョバ!!」も大人気です。

唯一無二の遊びと体験が
忘れられない思い出をつくる

遊園地

A

3

K京王よみうりランド駅から
ゴンドラ「スカイシャトル」10分
B稲城市矢野口4015-1  
J10：00～20：30 ※時期により変動有 
Y不定休  R入園料 一般1,800円ほか
T☎044・966・1111
Wwww.yomiuriland.com/

2

1.時期によっては、館内のテラスからよみうりランドのイルミネーショ
ンを見ることができます。 2.標高約100mの高さから街を見渡せる露
天風呂。この時期は、紅葉も見どころの一つです。 3.広々とした食事処

「美食ノ極」も併設。多摩丘陵の自然を眺めながら極上の和食を。

よみうりランドよみうりランドでで夢心地……夢心地……

H
は な

ANA・B
び よ り

IYORI
毎日がお花見日和

 遊園地「よみうりランド」に隣接する、新感覚のフラワーパーク。
温室に入るとすぐに、圧巻のフラワーシャンデリアや、ハート
をかたどった花の壁といったフォトスポットが出迎えてくれま
す。デジタルアートショー、観葉植物やここでしか手に入らな
いお土産、有料のワークショップなど見どころ満載です。

K京王よみうりランド駅から無料シャトルバス約3分  B稲城市矢野口4015-1  
J10：00～21：00（最終入園20：00）  Y不定休  R一般800円ほか  
T☎044・966・8717  Wwww.yomiuriland.com/hanabiyori/ 
※詳細はHPをご確認ください ※表紙撮影スポット

色鮮やかな熱帯魚が泳ぐアクアリウムや、コツメカワウソの展示も人気。
植物だけでなく、生き物にも癒やされます。

1.繊細な花の刺繍が特徴の「ト
ートバッグ」1,980円は、ミモザ
やバラなど種類も豊富。 2.「花
景の湯 オリジナル和三盆」745
円は、花の色と形が美しい定番
人気の干菓子。3.ぬいぐるみ「ち
ょころん カワウソ」1,500円は、
かわいくて触り心地抜群！

1

2

イルミネーションにうっとり……

　秋から春にかけて、毎年話題となるのが「よみ
うりランド ジュエルミネーション」。世界で活躍
する照明デザイナー・石井幹子氏が手がけたイ
ルミネーションが、ランド内を宝石色に彩ります。

H～2025/4/6(日)
J 16：00～20：30 ※時期により変動有  

入園ご招待券を5名様にプレゼント。詳しくはP.15へ

3

1
A spot

K京王よみうりランド駅から無料シャトルバス約3分  B稲城市矢野口4015-1  
J10：00～23：00、土・日曜・祝日9：00～23：00  Y不定休  
R平日・一般2,300円ほか  T☎044・966・1126  
Wwww.yomiuriland.com/hanabiyori/kakeinoyu/
※花景の湯ご利用の方はHANA・BIYORIにも入園できます

よみうりランド眺望温泉 花
か

景
け い

の湯
都心を望む絶景を堪能！

　2024年3月にオープンした日帰り温泉施設。都心を一望できる
露天風呂や、マイナスイオンを含んだ蒸気を送風するオートロウリ
ュサウナなどをゆっくりと楽
しむことができます。HANA・
BIYORI内に位置するため、
利用の前後に美しい花々に
癒やされながら一息つくの
もおすすめの過ごし方です。

2
A spot

※昨年の様子

1
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多種多様な楽器がずらっと並ぶ景色は圧巻。
創業当時のシンセサイザーを再現したものなど、歴史的なアイテムの展示も。

K京王よみうりランド駅下車すぐ  
B稲城市矢野口2208 
ステーションサイドビル栗山2F  
J11：00～16：00

（ディナーはイベント、貸切営業のみ）
※営業時間変動有。詳細はHPをご確認ください
Y月・火曜日  T☎042・379・8042
Whttps://green-world-cafe.com/

green world cafe
グリーンワールドカフェ

　稲城の豊かな自然をイメージした、「グリーン」のド
リンクや食事を味わえるカフェ。稲城市の観光大使
も務めるオーナー花枝聖さんの、「地域の魅力を伝え
たい」という思いから、メニューには近隣の農園で育
てられた野菜やフルーツをたっぷり使用。子どもから
大人まで楽しめるユニークな料理にこだわっています。

稲城市の魅力を伝える
緑づくしの自然派カフェ

カフェ

B

1.どんぐりのような形のヒーリングインテリア雑貨「O
オ ン

N・Y
ユ

U」37,400円。内蔵BGMをKORGの3Dサ
ラウンド技術で再生し、癒やしの空間を演出します。 2.「C

クリップヒット

RIPHIT CH01」は、机や段ボールなど、本
体付属のクリップで挟んだものがドラムセットの音を鳴らすという驚きのアイテム。※オープン価格

1.ツリーハウスを彷彿とさせる、
緑と温もりある木目調のインテリ
アで統一された店内。 2.「みどり
のオムライス」1,350円は、ほうれ
ん草のペーストを混ぜた緑色のラ
イスがインパクト大！ ほどよい
塩気で、バターたっぷりのまろや
かなオムレツと相性抜群です。

ショパンが生前愛したというピ
アノの音を録音し再現した、ユ
ニークなコンセプトの電子ピア
ノ「P

ポ エ ト リ ー

oetry」※オープン価格

K京王よみうりランド駅下車徒歩1分  B稲城市矢野口4015-2
J10：00～15：00  Y月曜日、不定休 
T☎042・379・5771（代表）  Whttps://korglounge.com/

KORG EXPERIENCE LOUNGE
コルグ エクスペリエンス ラウンジ

　シンセサイザーをはじめとした電子楽器を扱う、日本を
代表する楽器メーカーKORGのショールーム。KORG製品
以外に、海外からの輸入品も取りそろえていて、専門スタ
ッフに質問しながら、気軽に試奏することができます。ギ
ターや電子ピアノのほか、一風変わった楽器もあり、楽器
の経験、未経験を問わず楽しめるスポット！

200点以上の個性豊かな楽器を
心ゆくまで試せる大人の遊び場

ショールーム

C

2

2

1

1

緑色の食材で構成された「グリーンワール
ドパフェ」900円。アイスクリームにはなん
とほうれん草を使用！ ミルクの優しい甘さ
の中に、ふわっと爽やかな香りが広がります。

※季節により中身が変わります

4ivory 2024 November



　朝早くからの営業がうれしい、
駅近の隠れ家的カフェ。店内で自
家焙煎されるコーヒー豆は、常時
約10種類ほどを取りそろえ、好み
を伝えれば、マスターがおすすめ
の一杯を提案してくれます。まる
で韓国カフェのようなトレンド感
あふれるワンプレートや、近隣の
飲食店との期間限定コラボなど、
フードメニューも充実！

自家焙煎ウリカフェ

挽きたてコーヒーと食事で
心安らぐおしゃれカフェ

カフェ

D

　四季折々の花をモチーフにしたフラワーおはぎの専門店。ショーケー
スには、見ているだけで幸せな気分になる可憐なおはぎの数々が並びます。
見た目だけでなく、素材には飛騨産の最高級もち米と兵庫県の老舗和菓
子店「杵屋豊光」製のあんを使用。上品な甘さともちもち食感がたまりま
せん！ 京王よみうりランド店限定のオリジナルメニューも豊富です。

カラフルなお花をイメージした
新時代のおはぎから目が離せない！

フラワーおはぎ専門店
Oh!huggy!!京王よみうりランド店

オーハギー　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

おはぎ

E

K京王よみうりランド駅下車徒歩3分  B稲城市矢野口2267-2 ニュークレセントビルA
J11：00～17：30 ※売切次第終了  Y不定休
T☎080・2565・2515  Wwww.instagram.com/ohhuggy_keioyomiurirando/

エスプレッソで鶏ひき肉を炒めた「エスプレッソガパオライス（サラダ付）」
1,200円。コーヒーの深いコクが、ジューシーなお肉の隠し味に。

「フラワー団子」315円は1本で3種類
の味が楽しめるお得な一品。イートイ
ンでは、抹茶とのセットが人気です。

K京王よみうりランド駅下車徒歩1分  
B稲城市矢野口2192-2 石黒ビル5号室
J7：30～19：00（火曜日～16：30）、土・日曜・祝日9：00～19：00 
Y月曜日  T☎070・4104・5371
Wwww.instagram.com/uricafecoffee/

1.あんでできた花はどれも繊
細で、ポップなカラーリングに
キュン。「椿」370円ほか。 2.
大きなバラが華やかな「フラワ
ーボックス ミニ」2,500円（要
予約）。花の色やあんの種類も
相談できるので、大切な人への
手土産にいかが？

※おはぎの種類は季節によって
変わります

店内ではビールオタクのマスターが選んだクラフト
ビールも販売。思い思いに楽しめます。

つい足を止めたく
なっちゃいます！

2

1

豆を少量ずつ丁寧に焙煎す
るコーヒーは香り豊か。「カ
フェラテ」Rサイズ500円は
ラテアートがキュート。

※価格は仕入れ状況により変
動します

5 ivory 2024 November



どこも
すてきな
お店ばかり！

1.ほろほろになるまで煮込んだ牛すじの甘みと、スパイスの鋭い刺激の
バランスが絶妙な「牛スジのスパイシーカレーつけ蕎麦」1,450円。辛み
が苦手な人は、そば湯で割るとまろやかに。 2.「鴨南蛮」1,700円の本鴨は、
チルドで仕入れた新鮮なもの。噛むたびに脂の甘みが広がります。

K京王よみうりランド駅下車徒歩3分  B稲城市矢野口2287
J11：30〜14：30 （LO14：00） ※売切次第終了

Y火・水曜日、不定休  T☎042・378・2868  

手打蕎麦 はしば

　オリジナリティあふれるユニークな
そばが人気のおそば屋さん。季節によっ
て中の具材が変わる「スパイシーカレー
つけ蕎麦」のつけ汁は、専門店に劣らぬ
本格派カレー。かつお、昆布などの和風
だしに合うよう独自配合したスパイスが、
味に奥行きを生んでいます。個性豊かな
具材に負けない上質な二八そばや、老舗
醤油醸造店と開発したオリジナルの醤
油など、随所に光るセンスにも注目。

細部まで計算された
絶品個性派そば

そば

F

席同士の間隔に余裕があり、広々とした店内。奥
には掘りごたつ式の小上がりが。

1

2

　牛乳屋さんが手がける「みるく食パン」が人気のお店。着色料・
保存料不使用など、小さな子どもでも安心して食べられる素材
選びを徹底しているそう。「東京みるく食パン」972円（1.5斤）は、
国産バター、北海道産生クリームを使用し、水を使わず牛乳だ
けで仕上げたミルク感あふれる食パン。衝撃の柔らかさを体験
するため、まずはトーストせずそのまま召し上がれ！

ミルクの優しい甘さ！
柔らかもっちりな食パンをお試しあれ

ベーカリー

G

牛乳食パン専門店みるく
京王よみうりランド弁天通り店

K京王よみうりランド駅下車徒歩4分  B稲城市矢野口1766-8
J11：00〜18：00（土・日曜・祝日は9：00〜）
Y月曜日 （祝日の場合は営業、翌火曜日休）  
T☎042・378・8983  Whttps://tokyo-milk.jp/

1.店内では焼き菓子も販売。ファミリーが多
い地域ということで開発した、こちらの店舗
オリジナルの手作りラスクも人気とか。 
2.昔懐かしい牛乳屋さんのような、レトロな
外観。毎朝店内で焼き上げるパンの香りが、
ふわっと漂ってきます。

2

1

丸い絞り口で、繊細な口当た
りが特徴の「東京みるくソフ
ト」250円。リーズナブルな
がら、濃厚な味わい！

卵とバニラビーンズの
香りが豊かな「なめら
かプリン」（左）と牛乳
の味を堪能できる「み
るくプリン 」（ 右 ）各
380円。牛乳瓶がノス
タルジック！店長さんおすすめの食べ方は、フレンチトースト。「そのま

までももちろんおいしいですが、ふんわり感とリッチな味
わいが楽しめます！」とのこと。

1.うま味の強い、中国のたまり醤油を惜しみ
なく使用した「やわらか豚角煮の黒チャーハン」
1,960円。舌の上でとろける角煮がコクを倍
増させる香り高いチャーハン。2.大きな窓が
あり開放的な店内。宴会も可能なので、大人
数での集まりにもぴったり。

2

1
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模
原
線
は
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在
は
橋
本
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が
終
点
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す
が
、
1
9
7
4
年

ま
で
は
京
王
よ
み
う
り
ラ
ン
ド

駅
が
終
点
で
し
た
。

　遊
園
地
に
温
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、
豊
か
な
自

然
や
個
性
的
な
お
店
が
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ど
よ

く
混
在
す
る
、
楽
し
み
の
多
い

エ
リ
ア
で
す
。

熱々の土鍋で提供される「花椒⾹る 土鍋仕⽴ての四川⿇辣⾖腐」1,690円。鼻にピリリと抜ける花椒がアクセント！

多摩養蜂園
たまようほうえん

　稲城市内の自社養蜂場で、春先から初
夏にかけて採取した数種類のはちみつ
を取り扱う、都内でも珍しい直売所。50
年以上の歴史を誇り、糖液などの不純物
を一切含まない品質の高さにこだわっ
ています。市場になかなか出回っていな
い「そば」のはちみつや、希少な「さくら」
のはちみつを、小さいサイズでお手軽に
購入できるのも魅力的！ 

自然豊かな稲城で採れた
フレッシュなはちみつを販売

はちみつ

H

K京王よみうりランド駅下車徒歩9分  
B稲城市矢野口1792
J9：00～17：00  Y不定休
T☎042・377・5379  
Whttps://x.com/tyc5561/

中国新派料理 天安

　中国の代表的な四大流派、北京・広東・上海・四川
の特長をうまく融合し、伝統料理の枠を超えた“新
派料理”が楽しめる中国料理店。世代を問わずフ
ァンの多い名店が、今夏リニューアルオープンし
ました。本場の素材や調味料を使用した本格中国
料理ながら、日本人にも親しみやすく、ハレの日は
もちろん、普段使いもしたくなるお店です。

コース料理から気軽な点心まで
幅広い品ぞろえが魅力

中国料理

I

K京王よみうりランド駅からゴンドラ「スカイシャトル」10分  
B稲城市矢野口3302-8
Jランチ11：00～15：00、ディナー17：00～21：30  
Y不定休  T☎044・955・7879 
Wwww.tenan.jp/index.php

抗菌作用に優れた高級食材、
天然プロポリス入りはちみつ
も購入できます。

さまざまな種類・サイズのはちみつがずらり。
真っ黒な「そば」のはちみつは、栄養価が高く
独特の⾹りがあり、黒糖の代わりに使う人も。

閑静な住宅街にある販売所。養蜂園はご家族で営まれていて、近隣の
中学校にある都内唯一といわれる養蜂部では、顧問を務めているとか！

濃密な⾹りの「さくら」、味わ
い深い「ブルーベリー」は、そ
れぞれ稲城市内の三沢川、石
黒ブルーベリー農園で採取
したもの。

※価格は季節により変動します

のでお問い合わせください

1971年当時の京王よみうりランド駅

よみうりランドで開催のイルミネー
ションに合わせて、上下線のホーム
でもイルミネーションを実施

※過去の様子
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※掲載店舗の営業時間、定休日、料金、商品等は変更になる場合があります。最新の情報はHP、SNSなどをご確認ください

　
府
中
発
の
ブ
ラ
ン
ド
を
営
む
の
は
、
府

中
で
育
ち
、
現
在
も
府
中
で
暮
ら
す
幼
な

じ
み
の
3
人
組
。
発
起
人
の
佐
藤
さ
ん
は
、

主
に
店
頭
で
接
客
を
担
っ
て
い
ま
す
。

佐
藤
「
僕
と
宮
﨑
は
小
学
校
か
ら
の
仲
。

そ
こ
に
中
学
時
代
か
ら
橋
口
も
加
わ
っ
て
、

成
人
後
は
地
元
の
草
野
球
チ
ー
ム
で
も
一

緒
で
し
た
。
僕
は
ア
パ
レ
ル
企
業
な
ど
で

営
業
職
を
し
て
い
ま
し
た
が
、
新
し
く
ビ

ジ
ネ
ス
を
始
め
た
く
な
り
、
２
人
に
声
を

か
け
て
ブ
ラ
ン
ド
を
立
ち
上
げ
た
ん
で
す
」

　
店
頭
に
並
ぶ
の
は
〝
究
極
の
地
元
着
〟

と
い
え
る
、
着
心
地
が
ラ
ク
で
個
性
も
あ

る
ア
イ
テ
ム
。
10
代
の
男
性
か
ら
70
代
の

女
性
ま
で
、
幅
広
い
フ
ァ
ン
が
い
ま
す
。

デ
ザ
イ
ン
を
担
当
す
る
の
は
、
学
生
時
代

か
ら
独
学
で
デ
ニ
ム
パ
ン
ツ
を
リ
メ
イ
ク

す
る
ほ
ど
服
が
大
好
き
な
橋
口
さ
ん
。

橋
口
「〝
僕
自
身
が
欲
し
い
も
の
〟
を
作

る
こ
と
に
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
。
３
人
の

意
見
が
衝
突
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

納
得
で
き
な
い
限
り
譲
り
ま
せ
ん
（
笑
）」

　
立
ち
上
げ
か
ら
５
年
。
府
中
の
街
な
か

で
Ｒ
Ａ
Ｆ
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ｔ
の
ア
イ
テ
ム
を
身
に

幼
な
じ
み
が
営
む

地
域
密
着
型
の
ブ
ラ
ン
ド

あの人を訪ねて……あの人を訪ねて……
京王沿線にゆかりのある素敵な人を訪ねてお話を聞くコーナー。
第10回は府中発のアパレルブランド「R

ラ フ ニ ス ト

AFNIST」の
佐藤拓也さん・橋口世紀さん・宮﨑太貴さんです。

佐藤 拓也佐藤 拓也さんさん
S a t o  Ta k u y a

宮﨑 太貴宮﨑 太貴さんさん
M i y a z a k i  Ta i k i

橋口 世紀橋口 世紀さんさん
H a s h i g u c h i  S e i k i

RAFNIST

府中
v o l . 1 0v o l . 1 0

京王ポイントサービス対象店です。 8ivory  2024 November



1. 裏起毛で暖かい「JOY HOODIE（ジョイフーディ）」24,200円。 
2. 11月発売の新作トレーナー「See.（シー）」25,300円。 3. “３人 ”
を連想させるブランドロゴ入りのソックス各2,200円。 4. 喫
茶店をイメージした、遊び心のあるキーホルダー各1,540円も。 
5. 「PARAF PANTS（パラフパンツ）」各19,800円はパジャマの
ようにラフに着こなせる看板商品で、柄のバリエーションも
豊富。橋口さんのこだわりで後ろポケットがないのもポイント。
※掲載の商品は売切の場合があります 

P r o f i l e

（写真右から）
佐藤 拓也／さとう たくや。RAFNISTの発起人。接客を担当。
橋口 世紀／はしぐち せいき。商品デザインを担当。
宮﨑 太貴／みやざき たいき。経営責任を務める。
2019年、前身となる「F.F.P.」を設立。ポップアップストアな
どでの販売を経て、2023年に「RAFNIST」へ改名し、常設店
をオープン。ブランドのコンセプトは、「ROUGH（ラフ）に着
てLAUGH（ラフ＝笑顔）に生きる」。

着
け
た
人
を
見
か
け
る
こ
と
も
増
え
た
そ

う
。「
ほ
か
の
街
に
行
く
と
、
す
ぐ
に
府

中
が
恋
し
く
な
る
」
と
い
う
３
人
が
目
指

す
の
は
、
地
元
の
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ー
ン

を
盛
り
上
げ
る
存
在
。
経
営
担
当
と
し
て

チ
ー
ム
を
引
っ
張
る
の
は
宮
﨑
さ
ん
で
す
。

宮
﨑
「
府
中
に
根
差
し
た
ブ
ラ
ン
ド
が
も

っ
と
増
え
た
ら
い
い
な
、
と
。
僕
た
ち
が

そ
の
第
一
人
者
に
な
り
た
い
で
す
ね
」

21

3

54

Q

Q

リピート
したくなる

接客の秘訣は？

「心がけているのは、“自分

がされるとうれしい接客”。購

入いただいた方には、ショッ

プカードにお礼を書いて商品

に添えているのですが、それ

を大切にとっておいてくださ

る方も多くて。僕もうれしく

なります」（佐藤さん）

A

府中で
特に好きな

スポットは？

「府中の森公園。僕たちの

出身中学校の隣にある、思い

出の場所です」（佐藤さん）、「立

ち 上 げ 当 初 の ブ ラ ン ド 名

“F.F.P.”も、公園の英語名の頭

文字から取りました」（橋口さ

ん）、「僕は今でもよく、家族と

一緒に散歩します」（宮﨑さん）

A

RAFNIST

K府中駅下車徒歩1分
B府中市府中町1-2-1 ぷらりと京王府中 西2F 
J月～土曜日10：00～20：00、日曜日～19：00  
Yぷらりと京王府中の施設休館日に準じる
T☎080・2048・0843 
Whttps://ekishop.keio-sc.jp/fuchu/
オンラインストア https://rafnist.com/

お店は府中駅の北口改札を出てすぐ。店
頭のほか、オンラインストアでも販売中。
自分用はもちろん、家族や恋人へのプレ
ゼントを探しに訪れる女性客も多いそう。

府中

京王ポイントサービス対象店です。9 ivory  2024 November



食べればごきげん
心踊る懐かし洋食

Good taste
京王線・井の頭線途中下車して

※営業時間、定休日、料金、メニュー等は変更になる場合があります。
また、事前予約が必要な場合がありますので、
各店舗のHP、SNSなどをご確認ください

レトロブームで人気が再燃。
いくつになってもワクワクできる洋食で、
ちょっと特別な気分を味わってみませんか？

1  サラダのドレッシングやチーズケーキに添えられたブルーベリーソースは自家製。店内で購入
することができます。 2  温かみのある店内は、お店を始めた23年前から変わらない雰囲気だそう。

1  食べ応え満点の大ぶりなエビ
フライ、カニの風味たっぷりのカ
ニクリームコロッケがセットにな
ったよくばりな一皿は、定番のフ
ライがどちらも楽しめる人気メニ
ュー。自家製タルタルソースも美
味。 2  地下にある店内には、カ
ウンター席とテーブル席を用意。 

1

1

2

2

K西調布駅下車徒歩1分  B調布市上石原2-30-20
Jランチ11：30〜14：30（LO14：00）、ディナー17：30〜21：30（LO21：00）  
※土曜・祝前日 〜20：30（LO20：00）  Y日曜・祝日  S24席  T☎042・481・3755  
Wwww.instagram.com/youshokuya_aju_ru_2001/

西調布

K笹塚駅下車徒歩2分  
B渋谷区笹塚1-31-8 TフラットB1F
Jランチ11：30〜13：30（LO）、ディナー18：00〜20：00 
※食材がなくなり次第終了  ※祝日はランチのみ 
Y日曜日※不定休有 
S20席  T☎03・3466・5079  
Wwww.instagram.com/youshoku.teishoku/

　西調布の街に根差したアットホーム
な洋食店。ナポリタンは、玉ねぎ、ピー
マンなどの具材と、酸味を抑えたお店
オリジナルのケチャップを使用。まろ
やかなトマトのうま味と、ベーコンの
脂が細めのスパゲティにしっかり絡み、
後を引くおいしさです。子どもから大
人まで、家族で通う人も多いとか。

一度食べたら忘れられない
笑顔になるナポリタン

読者特典は本誌「あいぼりー146号」をご持参いただき（コピー不可）、ご注文の際にスタッフにご提示ください
（デジタルBOOKもご利用いただけます）。他サービスと併用はできません。ご利用はお1人様1回のみです。

読者特典の使い方

洋食屋 あじゅーる

エビコロセット
1,100円

（ごはん、味噌汁付）

セット⑤
800円

（サラダ、スープ、ケーキ、ドリンク）

昔ながらのナポリタンスパゲティー
1,200円

　惜しまれつつ閉店した下北沢の「下北洋食屋 
マック」唯一の暖簾分け店。名物の平たく大き
なハンバーグは噛むほどに肉感と肉汁があふれ、
ケチャップと白ワインベースの甘酸っぱいソー
スとも相性抜群。半熟の目玉焼きを割って、と
ろりとした黄身をつけ味変しても。

名店の味を引き継いだ
肉のうまみあふれるハンバーグ

笹塚

洋食屋 マック
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1  大きめのカツは箸がすっと入る柔らかさ。デミグラスソースはあっさりめの味わいなので、ぺろ
りと食べられます。 2  夫婦2人で切り盛りするお店。できたて作りたての味を気取らず楽しめます。

1 手間をかけた煮込み料理をリーズナブルに味わえるのがうれしいポイント。日替わりメニュー
ではほかに、「牛肉とキノコのハヤシライス」1,000円も人気です。 2  ガラス張りの明るい店内。

1

1

1  オムライスのバリエーションにも注目。オーソドックスなトマトソースからガパオライス味の
変わり種まで、さまざまな種類がそろいます。  2  先代から引き継いだレトロな照明が趣あり。

1

2

2

2 “オムレツ職人”が腕をふるう、50年以
上続く町の洋食屋さん。岩手県にある
契約農場の卵を贅沢に約3.5個分も使
用したオムライスは、圧巻の存在感。
ふっくらと厚みがあるのに軽い食感で
卵の甘みを感じるオムレツは、ケチャ
ップライスのほどよい酸味と優しいハ
ーモニーを奏でます。

これぞ王道！
ふわふわ卵で包んだオムライス

永福町

K京王多摩センター駅下車徒歩7分  B多摩市鶴牧1-24-1 新都市センタービル 1F  Jラ
ンチ11：00〜14：00（LO）、カフェ14：00〜19：00（LO18：30） ※土曜日11：00〜14：30（LO14：
00）  Y日曜・祝日  S50席  T☎042・389・1510  Whttps://belle-equipe.owst.jp/

K桜上水駅下車徒歩1分  
B世田谷区桜上水5-24-2
Jランチ11：30〜14：00（LO13：20）、
ディナー18：00〜21：00（LO20：30）
Y土・日曜・祝日  S18席  
T☎03・3329・4568  
Whttp://pierrot.in.coocan.jp/

　飾らない味で長年地元住民に愛され
てきた和洋食店。「デミカツ」は、三元
豚を揚げたサクサクのトンカツに特製
デミグラスソースがたっぷり。ロース
肉のジューシーな脂身とデミグラスソ
ースのコクが溶け合い、洋食ながら白
ごはんが進む味付けです。大きな一枚
肉で、満腹になること間違いなし！

デミグラスソースが食欲そそる
30年以上変わらないデミカツ

桜上水

　本格的な洋食をカジュアルに楽しめ
るお店。分厚い豚バラ肉をとろとろに
煮込んだ「豚肉のビール煮」はお店自
慢の一品。じっくり炒めた玉ねぎの甘
みに、ビールのほろ苦さが効いて奥行
きのある味です。自家製のプリンは固
めながら舌触りなめらか。甘さ控えめ
のカラメルが、食後にぴったりです。

苦みがアクセント
とろける口どけのビール煮

K永福町駅下車徒歩5分  B杉並区和泉3-30-6 コムーネ1F  Jランチ11：30〜14：
30（LO）、ディナー17：30〜20：30（LO）  Y木曜日 ※SNSでご確認ください  
S30席  T☎03・3322・3339  Wwww.instagram.com/guriru_marino/

カフェレストラン
ベル・エキップ

食事をされた方に
ワンドリンクサービス
＊グループ全員に適用

11/16〜2025/1/15
読者
特典

ドイツ産ノンアルコールビール 
ヴェリタスブロイ（瓶）を

200円引き
＊グループ全員に適用

11/16〜2025/1/15
読者
特典

町の洋食屋さん
グリルマリノ

デミカツ
1,180円

（ごはん、味噌汁、漬物付）

京王多摩センター

プリン
300円

豚肉のビール煮
（日替わりランチメニュー）

1,000円
（サラダ、ライスまたはパン付）

ランチ 1,430円、ディナー 1,870円
（ミニサラダ、スープ付）

※レギュラーサイズ
ケチャップライスのオムライス

Eat&Drink PIERROT
イートアンドドリンク ピエロ
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編集部が

1

2

43

※マップはおおよその目安です

山麓駅

高尾山山頂

高尾山口駅

1号路

2号路

4号路

3号路6号路

5号路

稲荷山
コース

山上駅
高尾山駅

清滝駅

ケーブ
ルカー

エコーリフト

城山 景信山 陣馬山

南〜北をぐるり！ 
ループコース2号路

　ケーブルカー「高尾山駅」から1号路を進みほどなく、都心まで
の大展望が広がる「霞台」へ。左手側の下り階段から、2号路の南
側ルートがスタートします。南北のループコースからなる2号路
は目安の時間がわずか40分と短めのため、穏やかなコースを想像
していたのですが……、いきなりの急階段！ 以降も片側急斜面の
狭い山道が続くため、登山初心者は油断禁物です。眼下に広がる
都心までの抜けた風景に、テンションが上がります。

　スタートしてすぐに琵琶滝へ続く道との分岐点が。ここから琵
琶滝を目指し6号路に抜けるというコースも、いつか挑戦したい

ところです。その後もほどよい緊張感が続く山道が続き、3号路と
の分岐点のある階段を上ると、浄心門が見えてきました。ここで2
号路南側ルートが終了です。

　
　1号路を横断して浄心門横の階段を下り、北側ルートへ入ります。
南側とは雰囲気が異なる静かな日陰の山道は、植生の変化も見ど
ころ。人ごみを避けて高尾登山を楽しむなら狙い目のコースとい
えそうですが、アップダウンはなかなかに激しく、ゴールの霞台
へたどり着いたときには、汗だくで息も上がりまくり。たった40
分のコースながら“やりきった”充足感に満たされました。霞台で
は、高尾駅で途中下車して購入した「のり弁亭」の「おむすび弁当」
750円を堪能。絶景の中でかぶりつくおにぎりは最高でした！

意外に高低差があるので注意！Start

浄心門が見えたら北側との中継地点20分後

静かな雰囲気の北側ルートは穴場かも!?40分後

霞台の絶景を

眺めながら、

コーススタート！

登山後のお弁当タイム。おにぎりの具は鮭と
おかかでした！

登山初心者のあいぼりー編集部スタッフが実際に高
尾山に登ってみた体験記をお届けするコーナー。4
回目は、霞

かすみ

台
だい

を起点に南北ルートを一周する2号路
です。約40分と手軽ながら、登山の醍醐味も！

0.9㎞全　長

40分歩行時間

高尾山と周辺エリアの情報サイト

「山ほど遊べる TAKAO」

山登りの楽しみ方に加え、“食べる・
買う”“遊ぶ・体験する”などカテゴリ
ーごとに、高尾山と周辺エリアのさ
まざまな楽しみ方を紹介。

www.keio.co.jp/takao/ 山ほどTAKAO 検索

どんぐりの面白さ、再発見！
599ミニ企画展「どんぐりコロコロ  高尾山」

まん丸いもの、細長いもの、帽子が大きいもの……。ひ
と口にどんぐりといっても、その個性はさまざま。15
種のどんぐりを通して、どんぐりの宝庫・高尾山の魅力
を深掘りします。企画展を見たあとは高尾山でどんぐ
り探しをしたくなるはず！

K高尾山口駅下車徒歩4分  b八王子市高尾町2435-3 TAKAO 599 MUSEUM  
H～12/4（水）  J8：00～17：00（最終入館16：30）※12月～3月は～16：00（最終入館15：30）
r入館無料  T☎042・665・6688  Wwww.takao599museum.jp/※詳細はHPをご確認ください

1.霞台横の急階段は、景色に気をとられすぎない
よう注意！ 2.浄心門が見えたら、まもなく1号路
との合流地点です。 3.北側ルートの後半には、蛇
滝へ続く分岐路が。 4.登山後は霞台で大きなお
にぎりをガブリ。「のり弁亭」 K高尾駅北口下車
徒歩7分  Wwww.instagram.com/noriben.57/ 
※詳細はインスタグラムをご確認ください

12ivory 2024 November



京王電鉄
鈴木 美空さん

京王建設
川崎 実さん

担当者

京王グループからのお知らせと、沿線のイベント情報などをお届けします。
※掲載しているイベント、サービス等については中止・延期の場合があります

もっと使いやすく、もっと便利に！

南大沢駅＆神泉駅のトイレが
リニューアル

Service

2024年のクリスマスは、おうちで京王プラザホテルのとっておきのケ
ーキを楽しみませんか。チョコレートで仕上げたレトロな本型のケーキ
の中に、ベリーのジュレと合わせたピスタチオ＆マスカルポーネ、キャ
ラメル＆ショコラの2種の味わいが詰まった「タリーナ」、高糖度のいちご、
名古屋コーチンの卵をはじめ素材を厳選したショートケーキ「プルミエ・
ダムール」などをご用意。スペシャルなケーキが温かな時間を届けます。

狭小で圧迫感が課題でしたが、色使いを淡く明るい色に統一し、
壁一面に大判の鏡を配置したことで、開放感のある快適な空間
に。さらにトイレ前にあった広告ラックを壁面に内包。視認性
向上に加え、狭かったコンコースの利便性もアップしました。

手洗い器や便器の数を見直し、一部を
大型個室にしました。男女各トイレス
ペースに車いす用の設備を導入し、幼
児用便器も追加するなど、より多くの
方に開けたスペースに。また木目を基
調とした建材を使用したことで、落ち
着いた空間になっています。

京王プラザホテル

2024年京王プラザホテルのクリスマスケーキ
ご予約受付中！

京王ポイントサービス対象店です。

Shop Event

小説家・岩井圭也氏書き下ろしによる「小説×街歩き」がテーマの人気
企画「いつも駅からだった」。その第2弾となる新シリーズ「あの駅に願
いをこめて」の制作が決定しました！ 全5話完結となる短編小説の第1
話の舞台は吉祥寺。SNSで噂される都市伝説の謎に5人の男女が挑みます。
特別な街歩き体験をお楽しみに。

K新宿駅下車徒歩5分  B新宿区西新宿2-2-1
H予約受付：～12/17（火） お渡し日時：12/19（木）～25（水）11：00～21：00 
お渡し場所：本館2Fフードブティック〈ポピンズ〉
T☎03・3344・0111  Wwww.keioplaza.co.jp/event/xmascake/

京王電鉄

「小説×街歩き」コンテンツ第2弾
「あの駅に願いをこめて」吉祥寺編  配布中！

（左）「タリーナ」15×15cm 7,200円  
（右）「プルミエ・ダムール」18×9cm 7,200円、9×9cm 4,500円  
※数量限定
※詳細はHPをご確認ください

南大沢駅と神泉駅の2駅のトイレが新しくなりました！ バ
リアフリー設備をさらに拡充、機能性が増し、より快適で
便利に。それぞれの改修について、京王電鉄、京王建設の
担当者が “ポイント” を解説します。

T京王お客さまセンター ☎03・3325・6644 
Whttps://anoeki.keionovel.com/

配布時期  ～2/28（金） ※なくなり次第終了
配布場所  キラリナ京王吉祥寺、啓文堂書店（一部店舗）、吉祥寺駅
楽しみ方  ①小説を読み進める ②街歩きを楽しむ ③朗読で小説を体験する

詳細は
こちら

神泉駅 南大沢駅

京王電鉄

京王電鉄
有賀 彩花さん

京王建設
倉石 尚樹さん

担当者
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京王ポイントサービス対象店です。

京王沿線で生まれ育つ。イラストレーター、ライターと
して、旅や食、お酒にまつわるエッセイを書籍や雑誌な
どで発表。自身が発行人&編集長を務めるフリーマガ
ジン「たまにわ」を年4回、多摩地域で配布中。
www.yukie.org/

佐藤礼
ゆき

恵
え

新しい本との出合いは
新しい世界を知ること。
あいぼりー編集部がおすすめする本で
未知なる世界の扉を開いてみませんか？

イラストレーター・佐藤礼恵の

欧風ビストロ B
ボ ン

on M
メ ナ ー ジ ュ

énage

K百草園駅下車徒歩2分  B日野市落川454-3 ハイネス車1F   T☎042・506・5433
※営業時間、定休日、メニュー等は変更になる場合がありますのでお問い合わせください

お
い
し
い
料
理
と
お
酒
に

身
を
任
せ
る
時
間

─

そ
れ
は
、オ
ン
と
オ
フ
が

切
り
替
わ
る
瞬
間
で
あ
り
、

ま
た
明
日
か
ら
頑
張
る

気
力
を
与
え
て
く
れ
る

特
別
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も
の
。

自
分
の
た
め
だ
け
の

幸
せ
な
ひ
と
と
き
を

京
王
沿
線
で

─

Keio Line. 百草園駅

楽しみながら学ぼう！ 
日々を充実させる 大人の教養

一見とっつきにくく、ハードルが高いかもしれ
ないけれど、知っていると人生が豊かになる
大人の教養。難しい内容もわかりやすく学ぶ
ことができる解説本をご紹介します。

お求めは、京王線･井の頭線を中心に展開する
啓文堂書店で。Wwww.keibundo.co.jp/
ネット書店e-hon、Honya Club.comで注文すると、
啓文堂書店でスムーズにお受け取りいただけます。
e-hon Wwww.e-hon.ne.jp/
Honya Club.com Wwww.honyaclub.com/

キャラの濃い哲学者に抱腹絶倒 !?
超ユニークな東洋哲学入門書

Vol.

35

「東大卒の無職」である筆者が綴る、前代未聞
の哲学エッセイ。ブッダ、老子、親鸞など7人
の東洋哲学者たちの教えには、「生き方」につ
いてのヒントが隠れているかも。筆者の実体
験も交えた解説がわかりやすいと話題！

しんめいP 著　鎌田東二 監修　1,650円
サンクチュアリ出版

自分とか、ないから。
教養としての東洋哲学

モネやゴッホの絵の見方が変わる？
「印象派」解説の完全保存版！

人気YouTubeチャンネル「山田五郎 オトナの
教養講座」から、印象派に関する画家たちを紹
介した回を抜粋し書籍化。西洋絵画史はもち
ろん、たっぷりの図版と解説で、画家たちの魅
力や波乱万丈な人生を楽しく学べる一冊です。

山田五郎 著　3,520円　ダイヤモンド社

めちゃくちゃわかるよ！ 印象派
山田五郎 オトナの教養講座

　店名のボンメナージュとは、フランス語で

「良い夫婦、家庭」という意味。昨年の7月、

百草園にビストロが出来たと聞いてから行き

たいと思っていた。きっと家族経営をされて

いるのだろう……と想像しながらお店に向

かった。場所は百草園駅北口から徒歩約2分。

入店するとオーナーご夫婦に明るい声で出迎

えられ、思っていた通り、店名通りの素敵な

ご夫婦が営んでいるのだとすぐに伝わった。

　テーブル席は4名席が3卓とカウンター席

が4席あり、私はカウンターに着席。飲み物

は冷え冷えの白ワインのグラスで！ すぐに

運ばれてきたアミューズをいただくと、その

繊細なおいしさに心が躍り、メニューに目を

落とす。前菜には三元豚のリエット、コウイ

カと野菜のアンチョビマリネなど魅力的な品

が並び、迷わずそれらがのる「本日の前菜4

種盛り合わせ」をお願いした。バランスが取

れた盛り合わせはどれも白ワインに合う。

　そしてメインは秋にぴったりの季節限定「北

海道産秋刀魚のソテーとナスのマリネ バル

サミコソース」に決定だ。カリッと香ばしく

焼かれた秋刀魚が焼茄子の上にのせられ、風

味豊かなバルサミコ酢と赤ワインに秋刀魚の

ワタを忍ばせたソースでいただく。ワタの苦

味とバルサミコ酢の甘みが相まって、おいし

さに脱帽だ。季節感のある料理をアラカルト

メニューで提供しているのもうれしい。

　シェフは幼い頃、料理番組を見て、フレン

チに興味を持ち調理師学校へ。卒業後はもち

ろんフレンチへの道に進まれたそうだ。その

後、ビストロやホテルの料理長を経て、堅苦

しくなく、気軽に来てもらえるようなお店を

と、こちらにビストロをオープン。繊細な料

理からは、進むべき道を通ってきたことが伝

わってくる。お客様は、地元の方から、はる

ばる遠くから来られている方もいるそうだ。

　仕事帰りにふと寄りたい……明日も来たい

なぁ……と頭をよぎる、そんな家庭的でホッ

とできる空間に癒され、帰路に就いた。

旬の食材を活かしたメニューが魅力のカジュアルフレンチ
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WebWeb
応募限定応募限定

※発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます  ※ご提供いただいた個人情報は、賞品の発送および今後の誌面制作のための個人を特定しない範囲でのデータ分析のみに使用し、他の目的に利用することはありません。なお、当
社では、賞品発送等を業務委託する場合がありますが個人情報の取り扱いについて厳重に委託先を管理・指導します

当選人数 合計1212名様

ポケモンと工芸の「かがく反応」をテーマに、多彩な素
材や技法で新たなポケモンの魅力を表現した展覧会。

京王沿線で18店舗を展開する「ベーカリー＆カフェ ル
パ」全店で使用可能な、2,000円分のお買物券。

2.2.1.1.

あいぼりーデジタルBOOKの最終ページ上部にある「愛読者プレゼントのご応募はこちら」をクリックして、必要事項をご入力ください。

www.keio.co.jp/press/www.keio.co.jp/press/京王ホームページから

11/16（土）〜28（木）17：00までに受け付けたもののみ有効  ※通常と締切日が異なります。ご注意ください応募期間

B麻布台ヒルズ ギャラリー  H前期：～12/25（水）、
後期：12/26（木）～2025/2/2（日） ※展示替え有

J10：00～19：00（金・土曜・祝前日は～20：00）
※入館は閉館の30分前まで  Y12/31  
R1,800円（当日・一般）ほか  T☎03・6402・5460
Wwww.azabudai-hills.com/azabudaihillsgallery/
sp/kogei-pokemon-ex/

T京王食品 ☎042・337・2861（平日9：00～18：00）
Wwww.keio-sh.jp/

J10：00～21：00（最終入園20：00）  Y不定休
R800円（当日・一般）ほか  T☎044・966・8717
Wwww.yomiuriland.com/hanabiyori/

Web応募限定となります

●京王お客さまセンター
　T☎03・3325・6644

●京王線・井の頭線お忘れ物取扱所
　T☎03・3325・6644

●京王ホームページ
　www.keio.co.jp/

●「あいぼりー」のイメージ動画を
　京王電鉄公式YouTubeチャンネルで
　公開中。

京王グループINDEX

HANA・BIYORIHANA・BIYORI
入園ご招待券入園ご招待券

ベーカリー＆カフェ ルパベーカリー＆カフェ ルパ
お買物券2,000円分お買物券2,000円分

ポケモン×工芸展ポケモン×工芸展
——美とわざの大発美とわざの大発見見 ——

※掲載している施設および店舗等の開/閉館・営業時間、定休日、料金、イベ
ント内容等は予告なく変更される場合があります。各施設・店舗のHP、
SNSなどをご確認いただくか、各お問い合わせ先にご連絡ください

※本文中で特に表記のない料金に関しては、すべて消費税込の料金です
※QRコードは、OS環境、お客様の設定やアプリケーションによっては、ご利用いた

だけない場合があります。QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です

最新情報はこちらから！
https://sonohara-arisa.com/

京王電鉄HP プラットガールプロフィールページ
www.keio.co.jp/plat-girl/

女優 其原 有沙さん表
紙
モ
デ
ル QRコードはこちら

次号予告147号

※内容は変更する場合があります

特集

「幡ヶ谷特集」

あいぼりーは京王線・井の頭線各駅や
京王グループの店舗・施設等で配布し
ています。

次号は2025年1月16日発行
予定です。

5名2組
4名

観覧券観覧券

360度花に囲まれ、新しい角度から花の魅力を体感で
きるエンターテインメント型フラワーパーク。

3.3.

5名

過去に人気のあった昔懐かしい商品をそろえた「34周年
創業祭」を11/30（土）まで開催中。ロッテ「ビックリマン」
とのコラボパンを全店にて数量限定で販売するほか、28

（木）には900円以上ご購入の先着5,000名様にオリジナ
ルランチトートバッグをプレゼント。

TOPICS

梅田なお実 和菓子ライフプロデューサー、コミュニケーショ
ンデザイナー。全国を巡り、和菓子とローカルの魅力を伝え、
人とつなげるイベントのプロデュースなどの活動を行う。

「毎日が和菓子日和」 https://wagashibiyori.com/
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ど
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K京王よみうりランド駅下車徒歩12分  B稲城市矢野口1722  
J9：00〜18：00  Y不定休  T☎042・377・7627
※営業時間、定休日、価格は変更になる場合があります

御菓子司 三
み

好
よし

季節のおいしい和菓子を
日々のおやつとしてお召
し上がりください。秋冬
は、新小豆・新米の味わ
いも楽しみの一つです。

お店の方からひと言

Vol.4

和
菓
子
ラ
イ
フ
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー 

梅
田
な
お
実
の

なしのすけどらやき  130円

※HANA・BIYORIはP.2～3でご紹介

※プレゼントは
平日限定の観覧券

今井完眞 
《フシギバナ》 
2022年 個人蔵  
©今井完眞 
撮影：斎城卓

©️K.Okawara・Jet Inoue
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京王よみうりランド駅を巡る京王よみうりランド駅を巡る

一ノ宮公園

聖蹟桜ヶ丘駅

京
王
線

さ
く
ら
通
り

ろくせぶ公園

せいせき公園

宮之下公園

京王聖蹟桜ヶ丘SC

京王聖蹟桜ヶ丘SC
さくらゲート聖蹟桜ヶ丘オーパ

C館

B館

ザ・スクエア

A館

川崎街道明神橋通り

宮下通り

ウィズ・チャイルド
さくらがおかみなみ園

多摩市役所
聖蹟桜ヶ丘駅

出張所

ファミリーマート

多摩市立
健康センター

せいせき内科

やまとさくら
保育園ファミリーマートセブンイレブン

セブン
イレブン

セブン
イレブン

京王電鉄

LATTE GRAPHIC
聖蹟桜ヶ丘 

ニチイキッズせいせき
桜ヶ丘駅前保育園

多摩川

聖蹟桜ヶ丘駅前

西松屋 等
食品館あおば

ドラッグセイムス

三菱UFJ銀行
トラットリア

ピチコラージョ

徒歩ルート

プラウド
京王聖蹟桜ヶ丘

聖蹟桜ヶ丘駅東

健康センター入口


