
TAKAOエリア登山ルート

※ マップは目安であり、距離や位置関係は実際と異なります。



【所要時間】3.8km：上り/100分 下り/90分
【健 脚 度】 ケーブルカー・エコーリフト使用：
              　 ケーブルカー・エコーリフト不使用：
※ マップは目安であり、距離や位置関係は実際と異なります。
※ 所要時間・健脚度は目安です。

TAKAOエリア登山ルート：1号路



【所要時間】0.9km：30分
【健 脚 度】 

※ マップは目安であり、距離や位置関係は実際と異なります。
※ 所要時間・健脚度は目安です。

TAKAOエリア登山ルート：2号路



【所要時間】2.4km：上り/60分 下り/50分
【健 脚 度】 

※ マップは目安であり、距離や位置関係は実際と異なります。
※ 所要時間・健脚度は目安です。

TAKAOエリア登山ルート：3号路



【所要時間】1.5km：上り/50分 下り/40分
【健 脚 度】 

※ マップは目安であり、距離や位置関係は実際と異なります。
※ 所要時間・健脚度は目安です。

TAKAOエリア登山ルート：4号路



【所要時間】0.9km：30分
【健 脚 度】 

※ マップは目安であり、距離や位置関係は実際と異なります。
※ 所要時間・健脚度は目安です。

TAKAOエリア登山ルート：5号路



【所要時間】3.3km：上り/90分 下り/70分
【健 脚 度】 

※ マップは目安であり、距離や位置関係は実際と異なります。
※ 所要時間・健脚度は目安です。

TAKAOエリア登山ルート：6号路



【所要時間】3.1km：上り/90分 下り/70分
【健 脚 度】 

※ マップは目安であり、距離や位置関係は実際と異なります。
※ 所要時間・健脚度は目安です。

TAKAOエリア登山ルート：稲荷山コース



TAKAOエリア登山ルート：陣馬山コース

【所要時間】高尾山山頂→陣馬高原下：5時間 5 分 
                    陣馬高原下→高尾山山頂：5時間35分

【健 脚 度】 一丁平まで：
              　 陣馬山まで：
※ マップは目安であり、距離や位置関係は実際と異なります。
※ 所要時間・健脚度は目安です。


